
               Aufgabe für passive Sportler: 
 

Protokoll Übungs-/Spielformen 
 

 

 

Aufgabe: Beschreibe alle Übungs- oder Spielformen, 
die die SchülerInnen praktisch 
durchführen, so genau wie möglich. Notiere 
dabei zu jeder (!) Übung: 
• Was sollen die SchülerInnen genau tun? 
• Warum wird gerade diese Übungs- oder 

Spielform durchgeführt? 
• Welche Fehler machen die SchülerInnen 

bei der Übungs- oder Spielform? 
• Wie können die SchülerInnen diese 

Fehler vermeiden? 
 

Hinweis: Nutze diesen Zettel sowie die Rückseite dafür als 
Kladde und übertrage das zuhause in Reinschrift 

oder in eine Word-Datei, die du in der nächsten 

Stunde bei deiner Sportlehrkraft abgibst. 
 


