
Was in Klasse 5 im Sportunterricht gleich 

gelernt werden soll!



Vorbereitung

• Sportsachen (zügiges Umziehen!)

• Schmuck/ Kaugummi weg

• Wertsachenbox nutzen

• Getränke außerhalb der Halle

• Sitzordnung, Klassenbuch 

(Anwesenheit, Entschuldigungen)



Unterricht

• Schnelles Zusammenkommen (Formation) & sofortige 

Ruhe, gegenseitiges Zuhören und Melden

• Passive Schüler -> Teilnahme am Unterricht 

(Theorie/Helfer)

• Fair Play, gemeinsames Auf- und Abbauen (Mitarbeit 

wird benotet)

• Sporthalle nicht unaufgefordert verlassen 


