
 

 

 

 

 

 

Unsere Erfolge bei „Jugend trainiert für Olympia“ 
 
2006-2019 war die erfolgreichste Zeit in der Geschichte des Sports am Gymnasium 

Am Kattenberge. Seit 2006 standen GAK-Teams 46 x im Wettbewerb „Jugend 

trainiert für Olympia“ im Landesfinale der vier besten Schulen Niedersachsens. Sie 

holten dabei fünfzehn Landesmeistertitel. 
Zehnmal gelang sogar die Qualifikation für das Bundesfinale in Berlin, gleich zweimal 

davon im Kalenderjahr 2019: Die Deutsche Vizemeisterschaft der Basketball-

Mädchen und Platz 5 der Golf-Jungen in diesem Jahr waren die besten Platzierungen 

der Schulgeschichte bei JTFO. Im Einzelnen sah das so aus: 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
       
 

● Badminton-Mixed: Niedersächsischer Landesmeister 2007, Bundes-

Dreizehnter 2007, Landesfinale 2008 und 2009. 

  
● Basketball-Mädchen: Kreismeister 2006, Bezirksvizemeister 2006 und 

2007. Buchholzer Stadtmeister 2007. Bezirksmeister und Niedersächsischer 

Landesmeister 2008 und 2009, Landesvizemeister 2010, Landesdritter 2014, 

Landesdritter 2015, Landesvierter 2016, Landesvizemeister 2017, 

Niedersachsen-Meister 2018 und 2019, Bundes-Sechster 2018, Deutscher Vize-

Meister 2019. 

  
● Volleyball-Mädchen: Kreismeister, Kreisgruppenmeister 

und Bezirksdritter 2006, Buchholzer Stadtmeister 2007, Landesfinale 2008 

im Quattro-Beach, Bezirkszweiter 2015, Kreismeister und Kreisgruppenmeister 

2016 und 2017.  

  
● Volleyball-Jungen: Kreismeister und Bezirksmeister 2008, Landesfinale 

2008 (Halle und Quattro-Beach) und 2010, Bezirksmeister 2015, Landesvierter 

(Halle) und Landesachter (Quattro-Beach) 2015, Landesdritter 2016. 

  
● Golf: Landesfinale 2007, 2008, 2009, Landesvizemeister 2014 und 2016, 

Landessechster 2015. Niedersachsen-Meister 2010 bis 2012 und 2016 bis 

2019. Bundes-Sechster 2010, Bundes-Achter 2011 und 2012. Sieger eines 

inoffiziellen Bundeseinladungsturniers 2017, Bundes-Fünfter 2018 und 2019. 

  
● Tennis: Niedersächsischer Landesmeister 2009, 2010 und 2011. 
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Landesvierter 2013 und 2014 (Mädchen), Landesvierter 2013 und –dritter 2014 

(Jungen). Bezirks-Zweiter 2016 und –Dritter 2017 (Mädchen) und Landesdritter 

2016 und –Vierter 2017 (Jungen). 

  
● Turnen-Mädchen: Landesfinale 2011 und 2012, Bezirks-Vizemeister 2017, 

Bezirksmeister und Landes-Vizemeister 2018. 

 
● Fußball-Mädchen: Kreismeister und Kreisgruppenmeister 2005-

2008, Bezirksdritter 2005 und 2006, Bezirksmeister 2007, Landes-Dritter 2007, 

Buchholzer Stadtmeister 2007. 

  
● Fußball-Jungen: Kreismeister 2005, 2006 und 2011, Kreisgruppen- und 

Bezirksmeister 2006, Landes-Vierter 2006, Buchholzer Stadtmeister 2007. 

Niedersachen-Meister und Bundes-Vierzehnter 2018. 

 
 

 


