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Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Eltern, liebe 
Schulbedienstete, auf dem Weg in Richtung Herbstferien gibt es wieder eine Menge Infos aus 
dem abgelaufenen Monat sowie schöne Klassen-/Kursreisen-Fotos für Euch und Sie! 
 
 
 

 

 

 

 

 

Neues Abmeldeverfahren – wichtige Anpassungen 

Große Änderungen müssen sich ja erst einmal einspielen. Wir freuen 

uns, dass das neue Abmeldeverfahren im Großen und Ganzen gut 

funktioniert, haben aber an einigen Stellen Änderungsbedarf 

festgestellt: 

 

• Alles, was gesundheitsbedingte Abmeldungen betrifft, soll bitte künftig 
ausschließlich über das Formular auf der Website (oder im Notfall über das Telefon) 
erfolgen. Auch wenn Sie Ihr Kind für einen Arzttermin beurlauben lassen möchten, 
nutzen Sie also künftig bitte das Formular. Schreiben Sie dann bitte keine zusätzliche 
E-Mail ans Sekretariat.  
Auch bei einem Arztbesuch reicht diese Abmeldung durch Sie. Sie müssen keine              
Anwesenheitsbescheinigung der Praxis vorlegen, es sei denn, Ihr Kind steht unter 
einer generellen Attestpflicht. 
 

• Alle Beurlaubungsanträge aus anderen Gründen (Hochzeit, Todesfall etc.) stellen 
Sie bitte weiterhin per E-Mail  

o an die Klassenlehrkräfte, wenn es um maximal einen Tag geht oder 
o an die Schulleitung über das Sekretariat, wenn es um mehr als einen Tag oder 

Beurlaubungen rund um lange Wochenenden oder Ferien geht. 

 

 
 
 

#Aktuelles 

https://www.gak-buchholz.de/service/kontakt/
mailto:sekretariat@gak-buchholz.org


 
 
 

 
 

Bildrechte- und E-Mail-Abfrage – bitte bis zu den Herbstferien abgeben 

Noch fehlen uns in den Jahrgängen 6-13, in denen diese Abfrage 

zurzeit läuft,  einige der schriftlichen Eltern-Erklärungen oder die der 

volljährigen Schülerinnen und Schüler. Wir hätten vor den 

Herbstferien alles gerne vollständig vorliegen! 

An Sie, liebe Eltern, geht vor allem noch einmal die Bitte, uns auch den 

Forms-Link dazu auszufüllen, damit wir einen schnellen digitalen Zugriff 

haben. Vielen Dank. 

 
 

 

 

 

 

 
 

Tomatensaft bringt Bjarne unter die Top 20 in Deutschland 

Warum schmeckt Tomatensaft über den Wolken 

eigentlich anders als unten auf der Erde? Mit dieser 

Fragestellung, die sich alle Flugreisenden vermutlich 

schon einmal gestellt haben, hat sich Bjarne Eisenhut aus 

der 8c unter die besten 20 Schülerinnen und Schüler 

Deutschlands präsentiert. 

Über 8.500 Schülerinnen und Schüler hatten diesmal mit 

einer achtminütigen naturwissenschaftlichen Präsentation am Wettbewerb 

„Jugend präsentiert“ zum Thema „Mit allen Sinnen“ teilgenommen. Für das 

Bundesfinale in Berlin waren dann insgesamt 120 Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer qualifiziert, von denen die besten Zwanzig bekannt gegeben 

wurden, davon allerdings nur die Plätze 1-4 namentlich. Unter die TOP 20 

gekommen zu sein ist ein Mega-Erfolg für Bjarne, auf den auch wir als Schule 

sehr stolz sind! 

 

#Wir gratulieren 

mailto:https://www.gak-buchholz.de/wp-content/uploads/2023/08/Einverstaendniserklaerung-Bildrechte.pdf
https://www.gak-buchholz.de/wp-content/uploads/2023/09/Einverstaendniserklaerung-Bildrechte-SuS.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=RXd9ghZqGUGR2KDbg1nwaHJXA3P9XgFEnGwOwEEfMo9UMUlQT0NLRUNUMURUR1ZKWDRWU1Q4WVE5Ui4u&wdLOR=c159DCFE0-D05E-4038-A335-54132F38E5A0
https://jugend-praesentiert.de/


 
 
 

 

In Berlin musste er seine Präsentation einmal live und 

einmal als Video zeigen, begleitet im Wettbewerb wurde er 

von Dr. Julia Fischell, die beim Bundesfinale auch als Jurorin 

tätig war. Bjarnes Gewinn: ein zweitägiges Wochenende 

Ende Januar in Berlin mit einem Stage-Training, an dessen 

Ende Bjarnes Tomatensaft-Präsentation professionell 

gefilmt wird. Wer ihn einmal persönlich kennenlernen 

möchte, kann das auf unserem Instagram-Account 

@gaktuell tun. 

Und nicht vergessen: Bis zum 2. November können sich alle 

Interessierten bei Frau Fischell oder Frau Beier für die neue Runde 

anmelden! 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Änderungen im Schulelternrats-Vorstand – Dank an Ina Schaper 

In diesem Monat haben wir Ina Schaper verabredet, die neun Jahre 

Elternvertreterin und sechs davon Teil unseres Schulelternrats-

Vorstands war, den sie zuletzt auch als Vorsitzende geführt hat. Wir 

bedanken uns ganz herzlich dafür bei ihr, weil sie unsere Schule als 

SER-Vorstand immer vorbildlich begleitet und ganz maßgeblich mit 

durch die schwerste Zeit ihrer Geschichte, durch die Corona-Zeit, 

geführt hat.  

Fabian Hammerschmidt, kommissarischer Schulleiter: „Es war eine 

durchgängig konstruktive und auch persönlich sehr angenehme 

Zusammenarbeit immer zum Wohle unserer Schule, die all die Jahre 

von sehr viel gegenseitigem Vertrauen geprägt war. Ina Schaper hat 

unseren Slogan aus der Corona-Zeit `#zusammenhalten´ wirklich mit Leben gefüllt und das 

GAK im Herzen getragen!“ 

Die Nachfolge im SER-Vorstand tritt ein neues Team an, auf das wir uns auch sehr freuen 

und das sich in der Rubrik „Elternrats-Ecke“ in diesem Update selbst vorstellt.  

#Aus dem Schulleben 

https://www.gak-buchholz.de/schulgemeinschaft/schulelternrat-2/
https://www.gak-buchholz.de/schulgemeinschaft/schulelternrat-2/


 
 
 

 
 

 

Das ist unsere neue Schülervertretung                     

Die Klassen- und 

Kurssprecherinnen und -

sprecher haben gewählt – 

das ist unsere neue SV: 

• Schülersprecherinnen sind 
Lilja Marie Finnern und 
Leonie Rauprich (Jg. 13).  
 

• Die Oberstufe vertreten 
Sven Mayer und Nikita 
Krüger. 
 

• Mittelstufensprecher sind 
Hamza Hamza (fehlt auf dem Foto) und Tjelle Wilke. 
 

• Die Unterstufe vertreten Nikolas Rims und Romy Kozyra. 
 

• Im Schulvorstand sitzen: Cameron Dreher, Charlotte Helberg, Timon Stargardt und 
Amelie Schulze. 

Wir freuen uns auch hier auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit mit einer gewohnt 

engagierten SV! 

 

 
 

Vom GAK-Acker auf den Buchholzer Wochenmarkt 

Annabelle, Belana und Ramona – das waren 

die Namen nicht der Schülerinnen und 

Schüler, sondern der Kartoffelsorten von 

unserem eigenen Acker, die wir am Samstag, 

den 16. September von 8 bis 13 Uhr auf dem 

Buchholzer Wochenmarkt verkauft haben. 

Außerdem waren noch Blumen sowie 

Duftsäckchen mit Lavendel und selbst 

gedrehte Kordeln im Angebot, auch alles 

direkt vom GAK-Acker. 

Die Kartoffeln waren am Tag vorher von den Klassen 8a und 8d sowie dem Individuelles 

Lernen-Kurs „Einsatz der Sinne“ eigenhändig geerntet worden, Oberstufenschülerinnen und 

-schüler hatten z.T. auch noch mitgeholfen und aus Fehlkopien Tüten für die Kartoffeln 

geklebt. Am Markttag waren alle achten Klassen und einige Lehrkräfte unter der Leitung der 

 



 
 
 

 

GAK-Acker-Chefin Anja Holland-Moritz dabei. Ein voller Erfolg, nicht nur, weil am Ende alle 

GAK-Kartoffeln verkauft waren:  

Viele Kunden blieben vom Acker-Projekt begeistert für ein Gespräch am Stand stehen. Uns 

haben zahlreiche Eltern, aktuelle sowie ehemalige 

Schülerinnen und Schüler und sogar zwei frühere 

GAK-Schulsekretärinnen auf dem Wochenmarkt 

besucht. Zur großen Freude von Anja Holland-Moritz: 

„Dass so viele Hände aus der ganzen 

Schulgemeinschaft mithelfen und ineinander greifen, 

um einen solchen Verkaufstag durchzuführen, ist 

einfach großartig und zeigt einen ganz besonderen 

GAK-Spirit!“ Auch finanziell hat sich das Ganze 

gelohnt: Aus den Einnahmen kann die diesjährige 

Acker-Pacht bezahlt werden. 

 
 
 

Instagram-Challenge @gak.buchholz – wir liegen schon auf Platz 2! 

Unser neuer Instagram-Account ist toll angelaufen, in kürzester Zeit haben 

wir 800 Follower (Stand: Freitag, 29. September) gewonnen und viele Likes 

für unsere bisherigen Posts bekommen. Noch fehlen aber ein paar Meter zu 

unserem Ziel, die Buchholzer Schule mit den meisten Followern zu werden.  

Deswegen bitten wir Sie und Euch, wenn Ihr das noch nicht tut, aber altersmäßig schon 

dürft, uns zu folgen, damit wir unser Ziel noch erreichen, die Nummer eins zu werden! 

Vielen Dank – wir sehen uns auf @gak.buchholz! 

 
 
 

Vorsicht bei inoffiziellen GAK-Accounts auf Instagram, TikTok und Co! 

Liebe Schülerinnen und Schüler, das richtet sich an Euch: Immer wieder 

finden wir auf social media-Plattformen Accounts, die das Gefühl 

vermitteln, dass sie ein offizieller GAK-Account sind, z.B. indem sie das 

offizielle GAK-Logo, das allein der Schule gehört, benutzen.  

Erstellt bitte keinerlei Accounts im Namen des GAK, denn das könnte zu 

Problemen für Euch führen, vor allem wenn ihr unser offizielles Logo benutzt! Klar ist:  

 

https://www.gak-buchholz.de/schulprofil/acker/


 
 
 

 

Wir gehen gegen jeden Account vor, der das tut. Das gilt ganz besonders für TikTok, weil das 

eine Plattform ist, von der wir uns als Schule in aller Form distanzieren! 

Dass wir aufs Schärfste vor den dort stattfindenden Challenges warnen, versteht sich dabei 

ja von selbst! 

 
 
 

Englandfahrt 2023: Sommer in Brighton – jetzt anmelden für 2024 

Nach drei Jahren Zwangspause hatten 35 

Schülerinnen und Schüler des 10. Jahrgangs 

im  Juni endlich wieder die Möglichkeit, bei 

Gastfamilien in der Stadt Brighton zu 

wohnen. In Begleitung von Herrn Buss, Frau 

Dohr und Frau Hooshyar erkundeten sie bei 

sommerlichem Wetter an der Südküste 

Englands die Küstenstadt Brighton und ihre 

bunten Märkte, bestaunten die weißen 

Klippen der Seven Sisters, besuchten das Arundel Castle und lernten außerdem in der Stadt 

Oxford die Geschichte ihrer Jahrhunderte alten Institutionen kennen. 

Vom 27. bis 31. Mai 2024 findet die nächste England-Fahrt für den aktuellen Jahrgang 10 

statt, diesmal in die Umgebung von Hastings zusammen mit Frau Addaikalamutu, Frau 

Warnecke und Herrn Buss und mit einem abwechslungsreichen Programm (u.a. Ausflüge 

nach Brighton, Canterbury oder Hastings). Das 

Anmeldeformular muss bis zum 1. November 

bei Herrn Buss abgegeben werden. Übersteigt 

die Zahl der Anmeldungen die Zahl der Plätze, 

wird gelost.  

 
 
 

Save the Date: Online-Elternabend zum Thema “Internetkriminalität und 

Cyber-Mobbing“ 

Liebe Eltern, dieser Termin ist für Sie vielleicht ein sehr interessanter, denn wir sind sehr 

froh darüber, dass es uns gelungen ist, die Firma Intersoft dafür gewonnen zu haben: Am 

Montag, 11. Dezember um 19.30 Uhr werden wir einen Online-Elternabend zu dem o.g. 

 

https://www.gak-buchholz.de/wp-content/uploads/2023/09/Ausschreibung_Kl.10_-Englandfahrt-2024.pdf
https://www.intersoft-consulting.de/


 
 
 

 

Thema anbieten. Vormittags wird ergänzend dazu in der 5./6. Stunde eine entsprechende 

Veranstaltung in Jahrgang 9 durchgeführt.  

Zum Inhalt des Online-Elternabends: Internetkriminalität und 

Cybermobbing begegnen uns jeden Tag in den sozialen Netzwerken 

wie Instagram, Snapchat, Twitter oder Facebook, aber auch im 

Kontext von Chat-Programmen wie WhatsApp oder iMessage. 

Vieles geschieht unter dem Deckmantel der Anonymität.  

Warum das alles aber oftmals gar nicht so anonym ist und wie 

man gerade junge Menschen für den Umgang mit Daten im 

Internet sensibilisieren kann, wollen Thorsten Logemann und 

Joanna Lang-Recht vorstellen. Als Vorstand des Unternehmens in 

den Feldern Datenschutz, IT-Sicherheit und IT-Forensik und als Abteilungsleiterin IT-

Forensik möchten die beiden tiefe Einblicke in die Seiten der Täter und Opfer von 

Internetkriminalität und Cybermobbing geben und Wege aufzeigen, wie man sich schützen 

kann. 

 

 
 

Reisewochen im September 2023 

In den Reisewochen waren die Jahrgänge 10 und 13 unterwegs. Der 

Jahrgang 10 war mit allen Klassen auf dem Golm auf Usedom, wo 

ein gut ausgewogenes Programm mit politischen Workshops, 

Friedensarbeit und Museumsbesuch einerseits und körperlichen 

Anstrengungen und Freuden wie Kletterpark, Fahrrad-Tour oder 

Strandspaziergang andererseits anstand. Und das in einer tollen 

Jugendherberge, in der bloß die Mücken eine kleine Plage waren. 

Der Jahrgang 13 war auf Seminarfahrten in ganz Europa unterwegs, das letzte Mal in der 

Schulzeit der Schülerinnen und Schüler – in Amsterdam, Kopenhagen, Mallorca, Prag, 

Stockholm und am Golf von Neapel. Am Ende des Updates, zwischen Terminen und 

Pressespiegel, gibt es eine kleine Foto-Galerie! 

 
 

 

 

 

https://www.jbs-golm.eu/de/


 
 
 

 

 

 

 

 
 

Das Podcast-Team wartet gespannt auf die nächste Folge! 

Die nächste gaktuell-Podcast-Folge gibt es in unserem Kopf schon – wir 

müssen aber noch ein wenig abwarten, bis die Entscheidung über unsere 

neue Schulleitung hoffentlich bald gefallen ist.  

Denn wir wollen Euch und Ihnen dann die neue Schulleiterin oder den 

neuen Schulleiter gerne in einem Welcome-Podcast ganz persönlich 

vorstellen! 

 
 
 

 

 

 

 
 

Präventions-Veranstaltungen im Oktober in den Jg. 7 und 8 

Wir führen ja in verschiedenen Jahrgängen Präventionsveranstaltungen zu dort jeweils 

aktuellen Themen durch. 

In Jahrgang 7 sehen die Klassen im Oktober das 

Klassenraum-Theaterstück „Erste Stunde“, in dem es um 

Mobbing bzw. natürlich Mobbing-Prävention geht. Einige 

7. Klassen haben das Stück schon im September gesehen. 

In Jahrgang 8 steht das Stück „Flasche leer“ auf dem 

Programm,  das das Thema Alkoholismus aufgreift und 

natürlich ebenfalls der Prävention gilt. Auch hier waren 

einige Klassen bereits im September dran. 

 

 

# Podcast 

#Aus dem Unterricht 

https://www.schauspielkollektiv-neues-schauspiel-lueneburg.de/seite/520610/erste-stunde-12+.html
https://www.schauspielkollektiv-neues-schauspiel-lueneburg.de/seite/520602/flasche-leer-13+.html


 
 
 

 

 

 

 

 

Der neue Schulelternrats-Vorstand 

Am 19. September fand die erste Schulelternratssitzung des Schuljahres statt.  

Auch unser Dank gilt an dieser Stelle noch einmal Ina Schaper, die wir an diesem Abend 

gebührend verabschiedet haben, für ihr jahrelanges Engagement. 

Der Abend war vor allem durch die Wahlen geprägt. Wir freuen uns, dass sich viele 

engagierte Eltern gefunden haben, die bereit sind, sich in den verschiedenen Gremien 

einzubringen. Vielen Dank dafür! 

Als neuer Vorstand wollen wir die Chance nutzen 

uns einmal kurz vorzustellen.  

Wir sind Florian Baars, Clara Sturzenbecher und 

Julia Ryll. Wir haben am GAK Kinder in den 

Jahrgängen 6, 7 & 9 und wir freuen uns darauf, 

die vertrauensvolle Zusammenarbeit der letzten 

Jahre mit der gesamten Schulgemeinschaft 

fortzuführen. Wer Kontakt mit uns aufnehmen 

möchte, erreicht uns am besten unter ser-

vorstand@gak-buchholz.org. 

 

 
 

 

 

 

 

Neu im GAK-Team – herzlich willkommen! 

Wir haben Verstärkung im Kollegium bekommen: Sandra Kinz 

(Musik/Sport) und Alexander Ohlandt (Chemie/Mathematik) 

verstärken das Kollegium. Lukas Deutsch ist mit dem Fach Physik  

 

     #Elternrats-Ecke – hier schreibt der Elternrat! 

#Personelles 

https://www.gak-buchholz.de/schulgemeinschaft/schulelternrat-2/
mailto:ser-vorstand@gak-buchholz.org
mailto:ser-vorstand@gak-buchholz.org


 
 
 

 

vorübergehend zu uns abgeordnet und Lisa Barchfeld (Erdkunde, Geschichte) hat ihr 

Referendariat bei uns begonnen. 

Auch im Sekretariat konnten wir die frei gewordene Stelle mit Romy Torpus neu besetzen. 

Allen ein herzliches Willkommen an unserer Schule!  

 

 
Mit freundlichen Grüßen, Euer und Ihr GAK-Team! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

Neue Termine gegenüber dem letzten Update sind rot markiert: 

• 19. September:        Erste Sitzung des neu gewählten Schulelternrates (SER) 
 

• 26. September:        Redaktionsschluss September-Update 
 

• 04.-11. Oktober:      Spanien-Austausch in Jg. 9 
 

• 11. Oktober:             Berufsberatung bei Frau Börner (Arbeitsagentur) 
 

• 13. Oktober:             Sportfest Jg. 11+12 
 

• 01. November:         Redaktionsschluss Oktober-Update (wg. der Ferien) 
 

• 02. November:         Anmeldeschluss „Jugend präsentiert“ 
 

• 08. November:         Berufsberatung bei Frau Börner (Arbeitsagentur) 
 

• 13. November –       Probeabitur in Jg. 13 

01. Dezember:           
 

• 29. November:         Berufsberatung bei Frau Börner (Arbeitsagentur) 

#Termine 



 
 
 

 

• 11. Dezember:           Online-Elternabend zum Thema Internetkriminalität und Cyber- 

                                    Mobbing (19.30 Uhr) 
 

• 14. Dezember:          Weihnachtskonzert des Musikzweiges (ab 17 Uhr) 
 

• 20. Dezember:          Berufsberatung bei Frau Börner (Arbeitsagentur) 
 

• 17. Januar 2024:       - Wettbewerbstag „Jugend präsentiert“ 

                                     - Berufsberatung bei Frau Börner (Arbeitsagentur) 
 

• 22.–25. Januar:         Zeugniskonferenzen 
 

• 30. Januar:                 Sportfest Jg. 5+6 
 

• 05.-16. Februar:        Betriebspraktikum in Jg. 11 
 

• 09.-15. Februar:        Skireise Jg. 7 
 

• 16.-24. Februar:        Skireise Jg. 12 
 

• 19.–21. Februar:       Lernentwicklungsgespräche 
 

• 08. April–07. Mai:     Schriftliches Abitur 
 

• 22. und 23. Mai:        Mündliches Abitur (Hausstudientage für alle anderen Jg.) 
 

• 27.–31. Mai:              -      England-Fahrt in Jg. 10 

                                     -      Lateinfahrt nach Köln in Jg. 9 
 

                                                  -      Kennenlernfahrt der 5a und 5e nach Husum 

• 02.-07. Juni:              Surfreise Jg. 11 

• 03.-07. Juni:              -      Orchesterfahrt des Musikzweiges 

- Kennenlernfahrt  der 5b, 5c und 5d nach Husum 
 

• 10.–13. Juni:              Versetzungskonferenzen 
 

• 14. Juni:                      Sommerkonzert des Musikzweiges (ab 17 Uhr) 
 

• 17. Juni:                      Sportfest Jg. 9+10 
 

• 18. Juni:                      Sportfest Jg. 7+8 
 

• 20. Juni:                      Abitur-Entlassungsfeier 
 

• 21. Juni:                      Letzter Schultag, Unterrichtsschluss nach der 3. Std.  
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Jahrgang 10 auf dem Golm 
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Studienfahrten in Jg. 13 
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Amsterdam 
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Nordheide-Wochenblatt vom 16. September  2023 

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 27. September 2023 

#Pressespiegel 



 
 
 

 

 

 

 

23. September 2023 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12873-vom-acker-des-gymnasiums-am-kattenberge-auf-den-buchholzer-wochenmarkt

