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Juli 2023 
 

Liebe Ehemalige des GAK, 

es ist Sommer geworden, und das MK hat die Nachfolge von Herrn May immer noch nicht 

geregelt, aber Herr Hammerschmidt als kommissarischer Schulleiter und sein Team führen das 

GAK souverän. Vieles ist passiert im ersten Kalenderhalbjahr, heute berichten wir davon! 

 

 

 

 

 

 
 

Wir sind „Europaschule“! 

Seit dem 22. Mai ist es amtlich: Wir sind offizielle „Europaschule in Niedersachsen“! Darüber 
freuen wir uns sehr. Am Morgen dieses besonderen Tages gab es in unserem feierlich und 
mit vielen Europa- und europäischen Flaggen geschmückten Schulgebäude zunächst einen 
weiteren Europa-Projekttag für die Jahrgänge 5-8, an dem es um die offizielle Europahymne 
„Ode an die Freude“ und um die Frage ging, was Schiller und Beethoven damit zu tun haben.  

 

 

 
 

 

In der 5./6. Stunde hat uns Dezernentin Gitta Brede 
von der Landesschulbehörde Lüneburg dann offiziell 
die Plakette überreicht, die wir nun stolz an unserer 
Schule befestigen dürfen. Unser kommissarischer 
Schulleiter Fabian Hammerschmidt zeigte sich tief 
bewegt: „Diese Auszeichnung ist ein Meilenstein 
unserer schulischen Reise in den letzten Jahrzehnten. 
Nicht einmal, weil wir etwas Besonderes getan 
hätten, sondern einfach nur deshalb, weil der  

#Brandneu am GAK 

https://bildungsportal-niedersachsen.de/europa-internationales/europa/europaschule-in-niedersachsen


 
 
   

 

innerste Kompass unseres täglichen Handelns hier am GAK auf den europäischen Werten 
basiert.“ 

Kay Dohr, die aus dem Kollegium heraus die Projektgruppe „Europaschule“ am GAK leitet, 
sieht die künftige schulische Arbeit zum Thema Europa nicht nur in den vielen Fächern, 

obwohl diese in den Sprachen, den Gesellschafts- oder 
Naturwissenschaften reichlich Inhalt dafür bieten: „Wir 
wollen unsere Schülerinnen und Schüler vor allem 
neugierig auf all die wunderbaren Möglichkeiten machen, 
die Europa ihnen bietet.“ 

 
 
 

Die neue GAK-Schulkleidung ist da! 

Dieses ganz große Ding hat unsere SV auf die Beine gestellt: Ab sofort gibt es brandneue 
Schulkleidung am GAK – im topmodernen, von der SV betriebenen Webshop: 

• eine breite Produktauswahl mit einem z.T. neuen Design, 

• hohe Qualität und ausgewählte Bio-Produkte, 

• erschwingliche Preise und praktische Zahlungsmethoden, 

• professionellen Service mit fairem Rückgaberecht und 

• Lieferung direkt nach Hause. 

 

 

 

 

 

 

Vielen Dank an unsere SV, dass Ihr das möglich gemacht habt! 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

#Kommunikation 

https://gak-schulkleidung.myspreadshop.de/


 
 
   

 

 
 

Das GAK ist jetzt bei LinkedIn! 

Das GAK hat einen offiziellen LinkedIn-Account. Der ist auf Wunsch 

der SV entstanden. Wir möchten das 

Medium insbesondere dafür nutzten, 

unser Alumni-, also unser Ehemaligen-Netzwerk zu stärken. Es 

kann schließlich häufig von großem Vorteil sein, gute Kontakte 

mit gemeinsamem Hintergrund aus allen Bereichen des 

beruflichen Lebens zu pflegen. Wir würden uns freuen, wenn 

auch viele Ehemalige sich dem anschließen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Instagram-Account „gak.buchholz“ geht nach den Sommerferien an den 

Start! 

Seit Wochen bereitet sich unser Instagram-Team unter der Leitung der 

gaktuell-Redaktion und von Amelie Schulze (Abi 24) auf diesen Tag vor, nach 

den Sommerferien wird er kommen:  

Unser Schul-Account „gak.buchholz“ wird an den Start gehen! Wir würden 

uns sehr freuen, wenn auch viele Ehemalige uns dort folgen würden! 

 
 
 

„GAKtuell-TV“ auf drei Bildschirmen zu sehen 

Seit einiger Zeit strahlen 

wir in der Schule auf – 

dank dem Schulverein! – 

gleich drei Bildschirmen 

unser „gaktuell-TV“ aus, mit dem wir die Schülerinnen 

und Schüler wöchentlich neu darüber informieren, was 

am GAK gerade so los ist. 

 
 

 

 

 

 

#Aus dem Schulleben 

https://www.linkedin.com/school/gymnasium-am-kattenberge/about/


 
 
   

 

 
90 Minuten lang „das Lesen gefeiert“ – NDR-Podcast „eat.READ.sleep“ zu 

Gast am GAK  

Sie haben Lesekreis-Fanclubs in ganz Deutschland, am 19. April 

sollten sie abends in der Buchholzer Empore ihre neue Live-Folge 

aufzeichnen – und morgens waren sie exklusiv zu Besuch bei uns: 

Daniel Kaiser und Jan Ehlert vom wohl berühmtesten deutschen 

Literatur-Podcast „eat.READ.sleep“ des NDR. Ihr Ziel am GAK: 90 

Minuten lang „das Lesen feiern“, wie in ihrem Podcast-Motto. 

Sie empfahlen den ca. 300 GAK-

Schülerinnen und -Schülern aus den Jg. 10-

12 nicht nur Werke von Nino Haratischwili, 

Fatma Aydemir, Sebastian Stuertz oder 

Sabrina Janesch, sondern auch 

unkonventionelle Literatur wie die Graphic 

Novel „Stockhausen“ oder die durchaus 

schräge Neufassung des klassischen „Faust“ 

von Flix. Sehr gut kam auch das Spiel „Stadt, 

Land, Buch“ an, bei dem z.B. der Buchstabe „N“ über drei aus dem Publikum genannte 

Zahlen entschieden wurde. Dann mussten in einer Zeitspanne von zwei Minuten acht 

Kategorien ausgefüllt werden, mit kuriosen Ergebnissen wie „Beim Nachsitzen“ (Kategorie: 

Wo man gut lesen kann), „Nasenbluten“ (Was beim Lesen stört) oder „Nabelschnur“ (Was 

man gut als Lesezeichen nutzen kann).  

Im Interview berichtete Sabine Weiß, 

erfolgreiche Romanautorin und 

Leiterin unserer Schreib-AG, aus dem 

Alltag einer Schriftstellerin, bevor die 

beiden Hosts die von Annerose 

Aschern und der Fachschaft Deutsch 

organisierte Veranstaltung mit dem 

aus ihrem Podcast bekannten Quiz 

„Ein Buch in einem Satz“ beendeten. 

Der Lohn für richtige Antworten: eine 

„eat.READ.sleep“-Schürze. Denn 

Essen kann beim Lesen niemals 

stören. 

 
 

https://www.ndr.de/kultur/sendungen/eat_read_sleep/index.html
https://wordpress.sabineweiss.com/


 
 
   

 
 

Run4Help bringt um die 45.000 Euro ein 

Sehr viele Gesichter vom GAK waren zu sehen am Muttertag im 

Buchholzer Rathauspark, um zwanzig Minuten für den 

guten Zweck zu laufen. Die Hälfte der Einnahmen ging 

wie immer an die Kinderkrebsstation des UKE Hamburg, die 

andere Hälfte wie im letzten Jahr an in den Landkreis geflüchtete Kinder und Jugendliche 

aus der Ukraine.  

Allein durch die Läufe am Muttertag kamen 38.132 Euro zusammen, 

durch Spenden von Großsponsoren und noch einen Extra-Lauf der 

Grundschule Hanstedt wird die Summe auf ungefähr 45.000 Euro 

steigen. Ganz herzlichen 

Dank an alle 

Schülerinnen, Schüler und Lehrkräfte, die 

mitgemacht haben, denn mit 74 Läuferinnen 

und Läufern bei sogar 137 Sponsoren waren wir 

diesmal hinter der Waldschule die zweitaktivste 

Buchholzer Schule. Ein Extra-Dank geht an die 

Klasse 8e, die als offizielle „Plakatklasse“ des 

Run4Help durch Buchholz und Umgebung 

gezogen ist und Geschäftsleute überzeugt hat, das offizielle R4H-Plakat ins Schaufenster zu 

hängen.   

 

 
 
 

Wir sind weiterhin „Humanitäre Schule“ 

Am 1. Juni in Hannover wurde uns neben 39 anderen Schulen 

aus Niedersachsen in Anwesenheit der Prominenz von 

Landesregierung, MK und DRK das Zertifikat offiziell verlängert, 

wir bleiben also „Humanitäre Schule“, worüber wir uns sehr 

freuen! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.humanitaereschule.de/


 
 
   

 

Frankreich-Austausch – von Bowling bis Bürgermeister 

21 Schülerinnen und Schüler des Collège Jean Lecanuet 

aus Rouen waren vom 3.-11. Mai zu Besuch in Buchholz, 

wie immer untergebracht in Familien aus unserem 

Jahrgang 8. Hamburg und Bremen (nur die Französinnen 

und Franzosen) sowie Lübeck und Travemünde inklusive 

Stadtrallye (alle zusammen) standen auf dem 

Programm. In Buchholz gab es noch Besuche beim 

Bowling und beim Bürgermeister Jan-Hendrik Röhse, der 

sich eine ganze Stunde Zeit für uns genommen hat. Eins der Highlights der Woche war das 

Projekt „Ein Franzose in Deutschland“, bei dem die Schülerinnen und Schüler gemeinsam 

Comic-Plakate zu Unterschieden zwischen beiden Ländern festgehalten haben.  

Und ein ganz besonderes Erlebnis für einige der Austauschschülerinnen und -schüler: Sie 

durften ihre deutschen „corres“ bei deren Konfirmation begleiten! Dass der Austausch ein 

voller Erfolg war, zeigte die „Tränen-Quote“ bei der Abfahrt. Die trockneten aber schnell, 

denn am 6. Juni startet schon der Gegenbesuch und die GAK-Reise nach Rouen, begleitet 

von den Lehrerinnen Angelika Bartel, Katja Hagenmüller und Miriam Reise. 

 

 
 

Neue Spiel- und Sport-Geräte auf dem Unterstufen-Pausenhof 

Je mehr Sport auch in der Pause, desto besser – das findet nicht 

nur Sport-Fachobmann Marc Daburger, sondern auch unsere SV. 

Durch ihr gemeinsames Engagement gibt es auf dem Schulhof 

nun einen neuen Outdoor-Tischkicker und eine weitere 

Tischtennisplatte, um unsere „Sportfreundliche Schule“ auch 

außerhalb des Unterrichts zu leben. 

 

https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/schule/schulerinnen_und_schuler_eltern/schulsport/projekte_aktionen_initiativen/sportfreundliche_schule/sportfreundliche-schule-154569.html


 
 
   

 
 

Die erste Skireise seit 2020! 
 

Drei Jahre Corona-Pause, jetzt endlich 
wieder Schnee unter den Skiern: Mit 
insgesamt 78 Personen ging es wieder ins 
Kleinwalsertal. Das GAK-Team hatte dort 
wie üblich das Haus der Uni Marburg ganz 
für sich allein und wunderbare Ski-
Bedingungen: „Wir haben allen, die noch 
Anfänger waren, das Skifahren beigebracht 
und alle anderen hoffentlich 

weitergebracht“, freute sich Sport-Fachobmann Marc Daburger über eine komplett 
unfallfreie Woche bei 
traumhaftem Sonnenwetter.  
Acht GAK-Sportlehrkräfte und die 

Studentin Liv Walter erteilten vor 

Ort den Skiunterricht für die 28 

Schülerinnen und Schüler aus der 

AG in Jg. 7 und 41 aus dem 

Oberstufenkurs in Jg. 12, die 

jeden Tag sechs anstrengende 

Stunden auf der Skipiste standen.  

 

 
 

Reanimationstraining am GAK für alle 7. und 9. Klassen 

Alle 7. und 9. Klassen haben in diesem Halbjahr unter dem Motto „kids save lives“ ein 

kostenfreies Reanimationstraining bekommen, und sie mussten dafür nicht mal das 

Schulgelände verlassen, denn das Krankenhaus kam zu uns: Liana Hertting (Foto links) und 

Carmen Soller-Schulz von der Studienabteilung des 

Krankenhauses haben den Schülerinnen und Schülern 

eine Doppelstunde lang Hintergründe erklärt und mit 

ihnen die Reanimation an Puppen geübt. Pascal 

Weiske (Mitte), Leiter der GAK-Sanis, freute sich über 

die mehr als sinnvollen Workshops „Wir hätten 

weniger Herzinfarkt-Tote in Deutschland, wenn mehr 

Menschen wüssten, wie man helfen kann!“ 

 
 
 
 

https://www.marburgerhaus.at/


 
 
   

 

Ein ganz besonderes Sportfest für die Jahrgänge 5-10 

Alle Klassen der Jg,. 5-10 haben in diesem Kalenderjahr 

ein ganz besonderes Sportfest zusammen mit der Firma 

Trixitt erlebt: einen Wettbewerb aller Klassen des 

jeweiligen Jahrganges an insgesamt sieben 

spektakulären, meist aufblasbaren Stationen in der 

ganzen 6-Feld-Halle – 

mit Sprints, Ballspielen, 

Geschicklichkeitsübungen oder Hindernislaufen. Die 

Stimmung war super (und laut…). Aber – auch das machte 

dieses Sportfest besonders – es gab in jedem Wettbewerb 

auch einen Fairness-Preis! 

 
 
 

„Träum weiter“ nach dem Junior Science Café 2023  

Jedes Jahr veranstaltet die Laborklasse aus dem 10. 

Jahrgang ein „Junior Science Café“ mit einem 

wissenschaftlichen Thema, zu dem zwei Experten 

mit einem bestimmten Fachgebiet eingeladen werden. 

In diesem Jahr lautete das Thema: „Schlafen und 

Träumen“, mit dem Slogan ,,Träum weiter”. Eingeladen waren die Expertinnen Birgitt 

Bandelin (Schlaf und Gesundheits-Coachin, auf 

dem Sofa links) und Astrid Schwemin, leitende 

Amtsärztin des Landkreises Harburg (auf dem 

Sofa rechts). Die Moderatoren Richard Tornack 

(re.) und Julius von Sivers (li.) unterhielten sich 

mit den Expertinnen über Schlafstörungen, 

Faktoren für einen besseren Schlaf und luzides 

Träumen.  

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.trixitt.de/


 
 
   

 
 

Erfolgreich gesurft am Salzhaff 

Traum-Wetter mit fast nur Sonne über dem 

Salzhaff zwischen Wismar und Rerik, ein bisschen 

Wind, eine wunderbare Location in der Surfschule 

„San Pepelone“ und dreißig Schülerinnen und 

Schüler aus Jahrgang 11, die unter der Leitung der 

Sportlehrer Karsten Nasarek und Christoph Reise 

ebenso fleißig in Theorie und Praxis an ihren 

Surfscheinen gearbeitet wie gute Laune versprüht 

haben. Der Lohn der Mühe nach zwei 

Wassereinheiten pro Tag: Alle haben ihren 

Surfschein bestanden und dürfen nun an jedem 

Surf-Spot der Welt Material ausleihen! Auch 

sonst hat sich die Gruppe als äußerst sportlich 

erwiesen, denn jede freie Minute ging es auf die 

Beach-Volleyball-Felder.  Und nicht vergessen: 

Alle zwei Jahre gibt es ein GAK-Ehemaligen-

Treffen in „San Pepelone“!  

 
 
 

Die 8a sammelt fast 350 Euro für Erdbeben-Opfer 

Wir alle haben die Bilder der schweren Erdbeben im 

März in der Türkei und Syrien gesehen. Sehr viele 

Menschen haben dabei ihr Zuhause verloren und 

stehen vor dem Nichts. Da diese Menschen auf 

Spenden angewiesen sind, hat sich die Klasse 8a dazu 

entschlossen eine Spendenaktion in der Schule 

durchzuführen und Kuchen, Waffeln und Crêpes im 

Forum zu verkaufen.  

Das tolle Ergebnis: Alles wurde restlos verkauft, so dass die 8a ganze 335€ an die "Aktion 

Deutschland Hilft" spenden konnte.  Wir bedanken uns bei allen, die die 8a mit ihren 

Einkäufen unterstützt und so viel Geld für den guten Zweck gespendet haben. Und wir 

bedanken uns ganz besonders bei der ganzen Klasse 8a für euer großartiges Engagement! 

 
 
 

https://www.san-pepelone.de/
https://www.aktion-deutschland-hilft.de/
https://www.aktion-deutschland-hilft.de/


 
 
   

 
 

Der erste richtige „Tag der offenen Tür“ seit vier Jahren 

Ein voller Erfolg im wahrsten Sinne des Wortes: 

Zukünftige Fünftklässlerinnen und Fünftklässler, 

deren Eltern, viele aus der aktuellen Schüler- und 

Elternschaft 

und 

zahlreiche 

Ehemalige haben die erste Chance nach vier Jahren 

und nach der Corona-Zwangspause genutzt, um mal 

wieder persönlich  am GAK vorbeizuschauen. 

Und eines wurde an diesem Nachmittag, den 

eine sehr harmonische und persönliche 

Atmosphäre und ein wirkliches 

Schulgemeinschafts-Gefühlt ausmachten, ganz 

klar: Wohl nie in der Geschichte der Schule hat 

sich innerhalb von vier Jahren am GAK so viel 

getan wie zwischen 2019 und 2023…  

Wir bedanken uns bei allen Helferinnen und 

Helfern, die zu diesem tollen Eindruck 

beigetragen haben! 

 

 
 
 

„Freddi“ beendet die „Mission GAK“ erfolgreich 

Geheime Akademie fürs Klauen, Gaffendes Ausspionier 

Kaninchen oder vielleicht Golden Armband Klebke – das 

teuerste Schmuckstück Europas? Wofür steht wohl das 

„GAK“ im Motto „Mission GAK“ des diesjährigen 

Kurzgeschichtenwettbewerbs unter Leitung von Sabine 

Weiß, der erfolgreichen Schriftstellerin und Leiterin 

unserer Schreibwerkstatt-AG? Die teilnehmenden 

Schülerinnen und Schüler haben unterhaltsame Antworten auf diese Frage gefunden! „Es 



 
 
   

begeistert mich immer wieder, wie viel Fantasie die Kinder haben und wie engagiert sie ihre 

facettenreichen Geschichten niederschreiben“, freute sich Sabine Weiß. 

Sieger wurde am Ende Karl Frederik „Freddi“ Baars (im blauen Pullover) aus der 5d mit 

seiner Geschichte „Die Freundschaft“, vor Stephanie Kirschner aus der 7a und Smilla 

Wiemann aus der 5e. Die Sieger-

Geschichte handelt von einem Jungen, 

der durch einen Unfall auf dem Schulhof 

den Wert des Lesens und der Empathie 

entdeckt und einen neuen Freund findet. 

Dafür gab es bei der offiziellen Ehrung im 

Forum – wie auch für die Plätze 2 und 3 - 

einen Buchgutschein. Alle Geschichten 

stehen auf unserer Homepage. Bis wir im 

kommenden Winter auf eine neue 

„Mission“ mit dem nächsten 

Schreibwettbewerb gehen. 

 
 
 

Spanische Woche am GAK 

„Typisch deutsch“ – das war der Titel der 

Präsentation, mit dem GAK-Schülerinnen 

und -Schüler des 9. und 10. Jahrgangs ihre 

24 Austauschpartnerinnen und -partner 

erst einmal darüber aufklären wollten, was 

sie in Buchholz alles so erwartet. Denn vom 

15. bis 22. 

März fand der 

Gegenbesuch der Schule aus Lleida bei uns statt, u.a. mit einer 

Stadttour durch Buchholz, einem Besuch in der Kletterhalle 

von Blau-Weiß und einem großen Ausflug nach Hamburg, 

natürlich mit einem Gang auf die Elbphilharmonie und zum 

Rathaus.  

Auch das freie Wochenende dazwischen haben viele Familien 

für Ziele in Hamburg genutzt, vom Miniaturwunderland bis 

zum Jumphouse, während die beiden betreuenden GAK-Lehrerinnen Melanie Fiedler und 

Saskia Bomhoff die spanischen Lehrkräfte durch Bremen geführt haben. Eine wunderbar 

spanische Woche am GAK. Hasta la vista, Lleida! 

 
 

 

https://www.gak-buchholz.de/


 
 
   

 

Testballon Sozialpraktikum in Jg. 9 

Auf vielfachen Wunsch auch von Eltern und aus der Schülerschaft haben wir uns dafür 

entschieden, ein zweites Praktikum - vor dem in Jahrgang 11 - durchzuführen. Vor dem 

Hintergrund unseres Leitbildes und Selbstverständnisses als Schule, die sich durch ein 

großes soziales Engagement auszeichnet, soll dieses in Jahrgang 9 als Sozialpraktikum 

stattfinden.  

Angedacht ist, dass künftig alle 9. Klassen ein Praktikum 

in nicht gewinnorientierten Einrichtungen und 

Vereinen ableisten, um über den Tellerrand ihrer 

eigenen sozialen Lebenswelt hinauszublicken und sich 

ihrer gesellschaftlichen Verantwortung bewusst zu 

werden, aber auch um erste „tiefere“ Einblicke in die 

Arbeitswelt zu erlangen und ihre bisherigen beruflichen 

Vorstellungen zu reflektieren. Das zweiwöchige 

Sozialpraktikum soll dann im Rahmen des 

Fachunterrichts Politik-Wirtschaft vor- und 

nachbereitet werden, während des Praktikums sollen die Schülerinnen und Schüler durch 

die in der Klasse unterrichtenden Lehrkräfte betreut werden. 

Der Testballon dafür war die Klasse 9a, die sich vom 17. bis 28. April auf Kindergärten, 

Schulen, Krankenhäuser, Alten- und Pflegeheime oder die Zukunftswerkstatt verteilt hat. 

Wir werden dieses Pilotprojekt nun gemeinsam auswerten und hoffen, ein solches 

Sozialpraktikum zukünftig dauerhaft in Jg. 9. durchführen zu können! 

 
 
 

Frankreich-Austausch - Armada-Zeit in Rouen 

Die berühmte „Armada“ in Rouen ist 

ungefähr vergleichbar mit dem 

Hafengeburtstag in Hamburg: Unzählige 

bekannte Segelschiffe reisen durch die 

größte Hubbrücke der Welt an und die 

Stadt steht Kopf – wie praktisch für 

unsere zwanzig Schülerinnen und Schüler 

aus Jahrgang 8, dass sie ausgerechnet zu 

dieser Zeit auf Austausch-Rückbesuch in 

ihren französischen Familien zusammen 



 
 
   

 

mit ihren Lehrerinnen Katja Hagenmüller und Miriam Reise waren. Und dass weitere 

zwanzig Zehntklässlerinnen und Zehntklässler, die im eher kargen Internat der 

französischen Partnerschule gewohnt haben, zusammen mit Angelika Bartel und Regina 

Terner auch vor Ort waren. 

Tagesausflüge nach Étretat (wo die Serie „Lupin“ spielt) oder Paris, wo es u.a. zu Fuß die 

ersten 765 Stufen bis auf die zweite Etage des Eiffelturms und zu einem Besuch der winzig 

kleinen „Mona Lisa“ im Louvre ging, 

standen für die Jüngeren auf dem 

Programm, während die Älteren sogar 

drei Tage in Paris gewohnt haben. Einig 

waren sich aber alle – mal wieder –  

darüber, dass das französische 

Schulsystem viel strenger, der Unterricht 

viel frontaler ist und man sich im Collège 

Jean Lecanuet in Rouen durch ein großes 

Tor und hohe Mauern ziemlich 

eingeschlossen fühlt. 

 
 
 

Fleißiges GAK beim Schulradeln/Stadtradeln 

Radeln fürs gute Klima – dabei haben 

Eltern, Lehrkräfte und Schülerinnen 

und Schüler in unseren GAK-Teams fast 

10.000 km mit dem Rad zurückgelegt, 

womit wir unter den Buchholzer Institutionen auf Platz 6 gelandet sind.  

Beste Klasse war die 7b mit 3.854 km (Foto, auch auf der Klassenreise auf Sylt mit dem Rad 

unterwegs) und Jonathan Ehmke (433 

km), gefolgt von der 6b und der 6c. Die 

Besten im Hauptteam waren Paul 

Oldenburg (9b), Lehrerin Nadine Otto, 

Martin Peukert (11a), Timo Hagedorn 

(8c) und Jakob Kleist (6a). Vielen Dank 

an alle, die mitgemacht haben!  

 

 
 
 



 
 
   

 

 

Talentino-Streettennis-Tag für Jg. 5+6 war ein Volltreffer! 

Wenn der Bürgermeister zu Besuch kommt, 

muss die Veranstaltung wirklich wichtig sein. 

Zwar besucht Jan-Hendrik Röhse 

(Abiturjahrgang 1983) dann immer seine 

eigene alte Schule, aber dem vielbeschäftigten 

Verwaltungschef der Stadt Buchholz war es 

besonders wichtig, den Tennis-Talent-Tag, den 

der TC Seppensen zusammen mit uns für die 

Jahrgänge 5+6 veranstaltet hat, persönlich zu 

eröffnen. Der GAK-Sportplatz als riesengroße 

Tennis-Anlage – das hat viel Spaß gemacht! 

 

 
 
 

Der Schulball - Rückblick auf ein schulgesellschaftliches Highlight 

Unser wunderbarer Schulball 

vom 3. Februar in zwei Bildern, 

die mehr sagen als Worte. Vielen 

Dank dafür, liebe SV, dass Ihr so 

ein großartiges Fest für alle 

Altersklassen am GAK so 

professionell und mit so viel 

Leidenschaft auf die Beine stellt! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tnb-tennis.de/article/Talentino_Streettennis_Tour


 
 
   

 

Gelobt in höchsten Tönen - das GAK-Sommerkonzert 

Wir hatten es hier im gaktuell-Update vorangekündigt, und es war wunderschön. Vielen 

Dank noch einmal an alle Beteiligten! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Das GAK auf Reisen 

Im Juni standen eine Menge Reisen für 

unsere Schülerinnen und Schüler  an: Der 

Jahrgang 7 war auf Klassenreise, die 7a im 

Harz, die 7b und 7c auf Sylt, die 7d in 

Greifswald und die 7e in Eckernförde. 

Zusätzlich waren die Lateinerinnen und 

Lateiner auf Latein-Fahrt in Köln und eine 

Gruppe aus Jahrgang 10 auf England-Fahrt. 

Auch dazu ein paar Foto-Eindrücke! 

 
 



 
 
   

 
 
 
        7e in Eckernförde (links) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Latein-Fahrt nach Köln (rechts und unten rechts) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

7d in Greifswald (oben) 

 

 
 
 



 
 
   

 

 

 

 

 

Podcast #07 „Das geheime Lehrer-Leben“ – die geheimen Fotos dazu! 

Sehr gut angekommen ist bisher, in unserer brandneuen Folge 07 drei Lehrkräfte mit einer 

besonderen Geschichte vorzustellen: den „Abenteurer“, die „Durchbeißerin“ und den 

„Extrem-Sportler“ aus dem Kollegium. 

Wir freuen uns, dass sich in der kurzen Zeit seit der Veröffentlichung schon so viele 

Menschen die drei Folgen auf unserem YouTube-Kanal, auf Spotify oder auf Amazon Music 

angehört haben. Toll!  

Auf unserer GAK-Podcast-Seite gibt es jetzt noch eine ganz besondere Zugabe: Fotos 

unserer drei Lehrkräfte aus den Zeiten, über die sie im Podcast berichten! 

 

 

 
Podcast #06 „Aus der Schule. Fertig. Los!“  

Dieses Thema betrifft irgendwann jeden:  Wie geht es eigentlich nach dem Ende der 

Schulzeit weiter? Eine Lehre, ein Studium – oder sogar ein eigenes Unternehmen gründen? 

Darüber haben wir mit unseren Ehemaligen Luk Boving (Abi 2019, Foto links) und Tim Janis 

Köhler (Abi 2011, Foto rechts) gesprochen, den beiden Siegern des „Gründungspreises 

2022“ im Landkreis Harburg.  

Ein bedeutendes Thema mit zwei sehr lebendigen 

ehemaligen GAK-Schülern. „Aus der Schule. Fertig. Los!“ ist 

Folge #06 unserer Podcast-Reihe gaktuell. Unser 

kommissarischer Schulleiter Fabian Hammerschmidt ist der 

Meinung, dass Folge #6 unsere bisher beste überhaupt ist! 

 
 

 

#Podcast 

https://www.youtube.com/@gaktuell/featured
https://www.gak-buchholz.de/schulgemeinschaft/podcast/
https://www.drohnen-praxis.de/
https://www.edlich-habel.com/
https://www.edlich-habel.com/
https://www.youtube.com/watch?v=X-KSxYZ_Evg


 
 
   

 

 
 

Info-Podcast „Gemischtes GAK“ stellt unser Gymnasium vor 

Wir haben außerdem einen Info-Podcast für 

Grundschul-Eltern, die überlegen, ihr Kind ans 

GAK zu schicken, produziert. 

Wer Lust hat, mal reinzuhören in die Interviews 

mit den Verantwortlichen von achtzehn 

wichtigen Bereichen des GAK und vielleicht 

sogar noch etwas über die ehemalige eigene 

Schule zu lernen, darf dies gerne tun auf unserem YouTube-Kanal „Gaktuell“. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

GAK gewinnt „Heiner Schönecke-Preis 2023“ 

2.000 Euro Preisgeld für Platz 1 – damit haben wir unseren Titel 

vom letzten Heiner Schönecke-Preis 2021 verteidigt. Zusammen 

mit der Realschule am Kattenberge, die von der Jury (u.a. mit Ex-

GAK-Schüler und aktuellem Podcast-Gast Luk Boving) ebenfalls 

auf Platz 1 gesetzt wurde. 

Gewonnen haben wir diesmal mit dem „Aquatimer“, einem  

intelligenten Wasserhahn, den die Elektronik-Informatik-AG unter 

Leitung von Dr. Konstantin Krutitsky 

entwickelt hat, der Wasserfluss nach Zeit 

stoppen kann und sogar mit einer E-Mail 

darüber informiert. Eine langfristige Idee ist, 

damit vielleicht die Bewässerung unseres 

Schulackers steuern zu können. Herzlichen 

Glückwunsch zu so viel Erfindergeist! 

 
 

#MINT-News 

https://youtube.com/playlist?list=PLBKRCUyBzcUsvK3DV7GJP1QXY-RRSiqny
https://www.gak-science.de/wettbewerbe/1-platz-beim-heiner-schoenecke-preis/


 
 
   

 
 

Unser MINT-Blog „GAK-Science“ ist drei Jahre alt geworden! 

 Als Mitglied des nationalen Excellence-Schulnetzwerks „MINT-

EC“ betreiben wir einen eigenen MINT-Blog, der mit großer 

Leidenschaft, zahlreichen sehr interessanten Themen und vor 

allem mit ganz viel Herzblut betrieben wird. Jetzt haben André 

Gand und sein Team vom Seminarfach „Faszination 

Naturwissenschaften“ den dritten Geburtstag des erfolgreichen 

Blogs gefeiert. Herzlichen Glückwunsch, ihr Lieben, und weiter 

so! 

 
 
 

Mit klappernden Walnüssen Landeszweiter bei Jugend forscht 

Woran kann man 

eigentlich erkennen, 

dass es sich bei 

Walnüssen um alte und 

nicht um frische 

handelt? Daran, dass sie 

beim Schütteln lauter 

klappern! Das ist nur 

eines der Ergebnisse, 

die Mika Lüder, Erik Meents und Paul Thiemann aus der Klasse 8d in ihrem „Projekt 

Walnuss“ im Rahmen des Wettbewerbs „Jugend forscht“ erzielt haben. Zur Begeisterung 

der Jury, die sie im Landeswettbewerb damit auf einen hervorragenden zweiten Platz im 

Fachgebiet Physik gesetzt und sie darüber hinaus mit dem Sonderpreis „plusMINT für 

Kreativität in Physik“ ausgezeichnet hat, der u.a. ein einwöchiges MINT-Erlebnis beinhaltet. 

Dabei war die Aufgabe keine leichte: Die drei mussten 

ihre Forschung nicht nur schriftlich ausarbeiten und 

ihren Projektstand beim Landeswettbewerb in Einbeck  

https://www.gak-science.de/
https://www.jugend-forscht.de/


 
 
   

 

vom 13. bis 15. April selbst gestalten. Sie 

mussten sich auch in mehreren Gesprächen 

der Fachjury stellen, die bei der Ehrung u.a. 

die große Begeisterung der Buchholzer für ihr  

Projektthema, ihre sehr gelungene 

Präsentation und ihre strukturierte 

wissenschaftliche Arbeitsweise hervorhob. 

Andre Gand und Dr. Brigitte Muntermann, 

Lehrkräfte und Projektbegleiter vom GAK, 

ging dabei das MINT-Herz auf: „Wenn so junge und fleißige Schüler als Forscher schon so 

gut sind und das auch noch so belohnt wird, dann sind wir als MINT-EC-Schule einfach nur 

glücklich.“  

 
 
 

Chemie-Olympiade: Jan Schöpe gehört zu den besten 15 Niedersachsens 

Unter die besten 15 Schülerinnen und 

Schüler Niedersachens bei der Chemie-

Olympiade gekommen zu sein - was für ein 

toller Erfolg für Jan Schöpe aus Jg. 13, der damit einen 

Experimentiertag an der Universität Hannover gewonnen hat und 

anschließend zu einer Feierstunde beim Verband der chemischen 

Industrie eingeladen ist. Herzlichen Glückwunsch! 

 
 
 

GAK gewinnt bei „Das ist Chemie“ 

Seit zehn Jahren sind wir regelmäßig beim niedersächsischen 

Experimental-Wettbewerb „Das ist Chemie“ dabei, diesmal mit 

insgesamt 76 Teilnehmerinnen und Teilnehmern in 35 Gruppen. Davon 

landeten sieben GAK-Schülerinnen und -Schüler (Rahel, Amelie, Celina 

und Katja aus der 5d sowie Friederike, Mija und Georgina aus der 7d) 

mit ihren Wettbewerbsarbeiten zum Thema „Milch – mehr als ein 

Getränk?“ unter den Top 50 in Niedersachsen.  

https://www.scienceolympiaden.de/icho
https://www.scienceolympiaden.de/icho
https://wordpress.nibis.de/dich/


 
 
   

Zur Belohnung durften sie mit ihren Lehrerinnen Insa Beier, Marlen Gentemann und 

Christiane Hespe zur Preisverleihung ins „Phaeno“ nach Wolfsburg fahren, wohin der VCI 

Nord jedes Jahr die 50 Besten einlädt, 

und einen der landesweit drei 

Schulpreise in Höhe von 250 Euro 

entgegennehmen. 

 „Den Fachlehrkräften des GAK 

gelingt es immer wieder, ihre 

Schülerinnen und Schüler für unseren 

Wettbewerb zu begeistern. Man 

konnte die Freude am Forschen beim 

Lesen der Arbeiten regelrecht 

spüren“, so Dr. Matthias Lemmler, 

Landesbeauftragter des 

Wettbewerbs. 

 
 
 

 

 

 

 

Abi23: Wir gratulieren den AbituriENTEN! 

Das Motto des diesjährigen Abi-Jahrganges war 

„AbituriENTEN – dreizehn Jahre rumgedümpelt“. Eine 

kolossale Untertreibung, denn es verabschiedet sich ein, 

wie Jahrgangstutorin Susanne Köbke 

schreibt, „ehrgeiziger und leistungsbereiter Jahrgang mit sehr 

interessanten Charakteren“, der sich aus der Corona-Zeit 

herausgearbeitet und sich auf dem schulischen Ententeich alles andere 

als treiben lassen habe.  

Mit sehr gutem Erfolg, in Form einer Durchschnittsnote von 2,18 und sechs Schülerinnen 

und Schülern mit der Traumnote 1,0. Ca. 44% des Jahrgangs haben dabei die Note „Eins“ 

vor dem Komma. Wir wünschen den 149 Abiturientinnen und Abiturienten alles Gute für 

den nun folgenden Lebensabschnitt und hoffen sehr, dass Ihr mit uns in Kontakt bleibt! 

 
 
 

#Wir gratulieren 



 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zwei GAK-Schüler stehen im Bundesfinale von „Jugend präsentiert“ 

Gleich zwei Schüler vom GAK stehen im Herbst auf dem ganz großen 

Präsentierteller: Bjarne Eisenhut (7c, „Zoonosen – eine latente 

Gefahr?“) und Christian Winkler (10e, „Das Herz. Aufbau und Funktion. 

Können wir ohne Herz überleben?“) haben sich und ihr Thema beim 

Landesfinale in Braunschweig am 11. März so gut dargestellt, dass sie 

das Bundesfinale des Wettbewerbs „Jugend präsentiert“ im September in Berlin erreicht 

haben. Beide mussten ihr Thema vor der Jury live sechs Minuten lang mit ausschließlich 

digitalen Medien präsentieren.  

Die Bundesfinal-Teilnahme ist ein Riesen-Erfolg für Bjarne und Christian, denn das haben 

nur ca. 140 andere von insgesamt bundesweit 8.500 

Teilnehmerinnen und Teilnehmern (neuer Rekord!) 

geschafft. Der Lohn für die beiden schon vorher: eine 

Gratulation von Kultusministerin Julia Hamburg 

persönlich (Foto 3.v.r.) und die Teilnahme an der 

„Präsentationsakademie“ im Juni, einem intensiven 

Präsentationstraining mit professionellen 

Rhetoriktrainerinnen und -trainern der Universität 

Tübingen. Herzlichen Glückwunsch, Ihr beiden!  

 

 

 

 

https://jugend-praesentiert.de/


 
 
   

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

GAK-Turn-Teams werden Vierter und Zweiter im Landesfinale 

Ebenfalls erfolgreich, wenn auch 

ohne das Ticket nach Berlin liefen 

die Landesfinals im Wettbewerb 

„Jugend trainiert für Olympia“ für 

die GAK-Turn-Teams: Das Team der 

WK IV (14. März, Foto rechts) musste leider 

krankheitsbedingt auf Top-Turnerin Emma 

Eggenstein verzichten und landete am Ende auf 

Platz vier. Der Sieg ging an das Gymnasium Melle. Trotzdem betrug der Abstand der 

Buchholzerinnen zum Zweiten, dem Melanchthon-Gymnasium aus Meine, nur zwei Punkte.  

Das Team der WK III (16. März, Foto links) musste 

sich dagegen nur dem Gymnasium im Schloss aus 

Wolfenbüttel, das letztes Jahr in dieser 

Altersklasse sogar Bundes-Zweite geworden war, 

geschlagen geben. Lea Scholz landete in der 

Einzelwertung auf Platz drei. „Einige unserer 

Mädels in der WK III waren gesundheitlich etwas 

angeschlagen, das hat man beim Turnen etwas 

gemerkt“, so Sportlehrerin und Turntrainerin Meike Scholz, die mit dem Abschneiden aber 

insgesamt total zufrieden war: „Unsere Teams haben das super gemacht, und man kann bei 

der starken Konkurrenz in Niedersachsen auch nicht davon ausgehen, jedes Jahr nach Berlin 

zu fahren.“ 

 

https://www.jugendtrainiert.com/


 
 
   

 

 
 

Aurelia Tarrach wird Zweite beim Regionalfinale von „Jugend debattiert“ 

Man setzt sich zusammen, um sich auseinanderzusetzen – und 

am Ende steht oft jemand vom GAK ganz vorne. Das ist der 

Wettbewerb „Jugend debattiert“, bei dessen Regionalfinale in 

Scheeßel in der Oberstufen-Gruppe Aurelia Tarrach (Jg. 12, im 

blauen Pullover) Zweite wurde, während ihr Jahrgangskollege  

 

 

Moritz Schuster und Peer Kleiner (Jg. 13) auf Platz vier bzw. auf Platz sechs 

landeten. Zehn Tage vor dem Live-Wettbewerb erfahren die 

Mitmachenden immer ihr Thema, am selben Morgen aber erst, ob sie eine 

Pro- oder eine Contra-Position einnehmen müssen. Diesmal ging es um die 

Frage, ob in Neubaugebieten nur noch 

Mehrfamilienhäuser gebaut werden dürfen, bei der 

Moritz dafür und Aurelia dagegen argumentieren musste.  
 

Aurelia gewann ein dreitägiges Debattier-Seminar Ende 

Februar in Lingen. In der Mittelstufen-Gruppe hat Julian 

Rohde aus der 9d auch einen guten sechsten Platz belegt. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

Unser Turn-Team vom letzten Jahr wurde beim „Fest des Sports“ geehrt 

 Es ist DAS gesellschaftliche Highlight des Vereins-Sports im 

Landkreis Harburg: das „Fest des Sports“ des Kreissportbundes mit 

der Ehrung der besten Sportlerinnen und Sportler im Landkreis, 

das am 3. März stattfand und von Landrat Rainer Rempe eröffnet 

wurde. Siebzehn Einzel- und vier Mannschafts-Ehrungen standen 

in der festlich geschmückten Burg Seevetal an, eine ging an das 

GAK: Unser Turn-Team, das im vergangenen Jahr Deutschland-

Dritter geworden war, wurde offiziell als „Schulmannschaft des 

Jahres“ ausgezeichnet. Herzlichen Glückwunsch! 

 
 

 

 

 

https://www.jugend-debattiert.de/


 
 
   

 

Jarne ist GAK-Sieger des Geographie-Wettbewerbs „Diercke Wissen 2023“ 

Wie heißt der größte Ozean? Oder was bedeutet der 

Begriff Tidenhub? Diesen und ähnlichen Fragen 

stellten sich kürzlich die rund 900 Schülerinnen und 

Schüler der Jahrgänge 5-10 im Geographie-

Wettbewerb „Diercke Wissen“. Zunächst wurde auf 

Klassenebene gequizzt, die Siegerinnen und Sieger sind am 16. März im Schulwettbewerb 

gegeneinander angetreten: Jarne Daniel (7b, Foto links) ist 

auf Platz 1 gelandet, denn er kannte nicht nur 

Deutschlands wichtigste Handelspartner, sondern 

jonglierte selbstbewusst mit Begriffen wie Alpenföhn, 

Erosion und Troposphäre. Jarne geht mit einem 

brandneuen Schülerglobus nach Hause und hat nun die 

große Ehre, das GAK beim Wettbewerb auf Landesebene 

zu vertreten. Platz 2 ging an Jarvis Seekamp (9d), Platz 3 

an Richard Tornack  (10d, Foto Mitte).  

Hart umkämpft war der diesjährige Wettbewerb der „Wissens-Junioren“ in den Jahrgängen 

5 und 6. Mit nur einem Punkt Vorsprung hat sich Lucas Kalicinski (5c, Foto rechts) den Sieg 

geholt – bei ganzen sechs Zweitplatzierten! Lucas´ Lohn: ein 1000-teiliges Puzzle einer 

Weltkarte, als nächste Herausforderung. 

 
 

 

 
 

„Jugend präsentiert Kids“ am GAK 

„Jugend präsentiert Kids“ ist die schulinterne, 

von Dr. Julia Fischell und Christiane Hespe 

betreute Unterstufen-Version des Wettbewerbs 

„Jugend präsentiert“, bei dem unsere 

Sechtsklässlerinnen und Sechstklässler zeigen 

konnten, was sie schon können.  

Worauf es bei einer guten Präsentation 

ankommt, hatten sie vorher im ILE-Kurs gelernt. Am Ende hat Marieke Hüser (6e) mit ihrem 

Plakat zum Fuchs und der Leitfrage „Warum kann der Fuchs überall (über)leben?“ den 

ersten Platz gewonnen. Eng gefolgt von Lilly Krüger und Mia Kristo (6d) auf Platz 2 mit ihrer 

Präsentation über den Sumatra-Tiger und die Frage, warum dieser geschützt werden müsse, 

und Merle Meyer (6e) auf Platz 3, die der Frage nachging, ob ein Orang-Utan sprechen, 

träumen und fühlen kann.  

https://diercke.westermann.de/wissen
https://diercke.westermann.de/wissen
https://jugend-praesentiert.de/


 
 
   

 
 
 

 

Die GAK-Nase weit vorn bei „Jugend trainiert für Olympia“ 

Auch unsere weiteren Sport-Teams 

waren wieder sehr erfolgreich: Unsere 

Tennis-Teams der Jg. 2005-2008 sind in 

den Bezirksfinals Zweiter (Mädchen, 

Coach Mario Handke) bzw. Dritter 

(Jungen, Coach Marc Daburger) geworden. 

 Auch unser Golf-Team in Zusammenarbeit mit 

dem 

Golfclub Buchholz ist beim Landesentscheid in 

Isernhagen hervorragender Zweiter geworden 

(mit Yannick Voorwold und Max Tieves, PGA-

Professional, als Headcoach).  

Und unsere Fußball-Jungen der Jg. 

2007/08 wurden nach einem starken 

Turnier Kreis-Vizemeister und verpassten 

den Einzug ins Bezirksfinale nur sehr 

unglücklich. Wir haben jedenfalls 

unserem Siegel als „Sportfreundliche 

Schule“ mal wieder alle Ehre gemacht! 

 

 

 

 

 

 

 
 

#Auf Wiedersehen 

https://www.jugendtrainiert.com/


 
 
   

 
 
Einige Kolleginnen und Kollegen haben uns schon zum Halbjahr verlassen oder verlassen 

uns jetzt: Wir bedanken uns ganz herzlich bei Silja Banaschweski, Ann-Cathrin Friesen, 

Christiane Hespe, Nora Kloß und Michael Wilpert für ihre Arbeit am GAK und wünschen 

ihnen alles Gute für die Zukunft! 

Auch unsere langjährige Schulsekretärin Anja Kunde wird eine neue Aufgabe antreten. Auch 

Dir, liebe Anja, herzlichen Dank und alles Gute. Bleibt bitte alle mit uns in Kontakt!  

•  

 
 
 
 
 

 
Mit herzlichen Grüßen vom Kattenberge, wir hören im Dezember 2023 wieder voneinander! 
 
 
 

Euer GAK-Team 
 

update@gak-buchholz.org   sekretariat@gak-buchholz.org 
T 04181 – 299 890 
F 04181 – 299 891 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:update@gak-buchholz.org


 
 
   

 
 
 

Wir trauern. 

Mit großer Trauer müssen wir leider mitteilen, dass der Vorsitzende unseres Schulelternrates 

(SER), Matthias Hessenberg, verstorben ist. 

 

Matthias Hessenberg war ein leidenschaftlicher Kattenberger, der unsere Schule wirklich im 

Herzen getragen hat. In seine Zeit als Vorsitzender des SER fiel u.a. die schwierige Corona-Zeit, 

in der er und sein Vorstands-Team mit großem persönlichem Engagement maßgeblich dazu 

beigetragen haben, dass unsere Schule diese Zeit unter dem Motto „#zusammenhalten“ so 

gut gemeistert hat.  

 

Matthias Hessenberg hat dabei immer unaufgeregt, souverän und vor allem konstruktiv im 

Dialog mit Schulleitung und Schülervertretung für die Schulgemeinschaft gewirkt. In 

Erinnerung bleiben werden uns neben seiner angenehmen Persönlichkeit sein scharfer 

Verstand, mit dem er in Konferenzen und Sitzungen – oft gepaart mit seinem tiefgründigen 

Humor – längere Diskussionen präzise auf den Punkt zu bringen oder auch aufzuzeigen 

vermochte, warum eine vermeintliche Lösung doch noch keine perfekte war. Unvergessen 

bleibt auch sein brillantes Gedicht zur Verabschiedung unserer ehemaligen stellvertretenden 

Schulleiterin Margrit Wendt. 

 

Die ganze Schulgemeinschaft trauert mit seiner Familie, der wir unser tief empfundenes 

Mitgefühl aussprechen und viel Kraft und alles Gute für diesen schwierigen Weg wünschen. 

Das GAK wird Matthias Hessenberg immer ein ehrendes Andenken bewahren. 

 

 

F. Hammerschmidt  O. Lilienthal          I. Schaper/C. Sturzenbecher J. Aschern/P. Kleiner 

Komm. Schulleiter          Personalrat                SER-Vorstand                Schülersprecher 

 

 
 
 
 
 



 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 25. Januar 2023 

 
 

 

 

 

 

 

#Pressespiegel 



 
 
   

 

 

 

 

 

 

 Nordheide-Wochenblatt vom 15. Februar 2023, auch nächste Seite 

 

 



 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Winsener Anzeiger vom 16.2.2023  



 
 
   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 11. März 2023 

 

 

 

 

 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/sport/11959-zwei-gak-turn-teams-stehen-im-landesfinale-von-jugend-trainiert


 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12019-buchholzer-gak-laedt-ein-zum-tag-der-offenen-tuer
https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12089-erfolgreiche-woche-fuer-das-buchholzer-gymnasium-am-kattenberge


 
 
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oben: Nordheide-Wochenblatt vom 15. März 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
   

 

                                                                                    

 

                                                                                   Winsener Anzeiger vom 17. März 2023 (li) und 18. März 2023 (re) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Winsener Anzeiger vom 16.2.2023 (oben) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 22. März 2023 

 

 

 

 

 

 



 
 
   

 

Beides aus dem Hamburger Abendblatt vom 23. März 2023 , vielleicht aber noch hinter der Bezahlschranke. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.abendblatt.de/region/harburg-landkreis/article237965199/Wie-sich-Kinder-die-Schule-der-Zukunft-vorstellen.html
https://www.abendblatt.de/hamburg/harburg/sport/article237965383/Gymnasium-am-Kattenberge-Zwei-Turnteams-im-Landesfinale.html


 
 
   

 

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 25. März 2023 

 

 

 

 

 



 
 
   

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 28. März 2023 

 

 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12174-ndr-kultur-podcast-eat-read-sleep-zu-gast-am-gymnasium-am-kattenberge


 
 
   

 

 

Nordheide-Wochenblatt vom 22. April 2023 

 

 

 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12195-buchholzer-gak-achtklaessler-mit-walnuessen-auf-platz-2-im-landesfinale-von-jugend-forscht


 
 
   

 

 

 



 
 
   

 

 

 

Winsener Anzeiger vom 21. April 2023 (oben), Nordheide-Wochenblatt vom 26. April 2023 (unten) 

 

 

 



 
 
   

 

Nordheide-Wochenblatt vom 10. Mai 2023 (oben) und 24. Mai 2023 (unten) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
   

 

Nordheide-Wochenblatt vom 27. Mai 2023  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.besser-im-blick.de/nachrichten/life/12353-das-gak-buchholz-ist-jetzt-auch-offiziell-europaschule


 
 
   

 

 

Winsener Anzeiger vom 1. Juni 2023 

 


