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Liebe Schüler*innen,  
ein neues Schuljahr beginnt und damit auch eine neue Auswahl an Arbeitsgemeinschaften. Diese starten ab Montag, den 25.08.25. In diesem 
Jahr gibt es ein verändertes Anmeldeverfahren, da ihr euch bitte über den Formslink in den AG-Beschreibungen verbindlich für die AG bis 
Freitag, den 22.08.25, anmeldet. Änderungen oder Ausfälle entnehmt ihr bitte dem Informationstext des aktuellen Vertretungsplans.  
Eine Teilnahme erfolgt durch vorherige Anmeldung. Wenn es eine begrenzte Anzahl gibt, wird vor dem AG-Start über die Nichtteilnahme in-
formiert – falls du keine Nachricht erhältst, war die Anmeldung erfolgreich und es kann losgehen. Viel Freude! 
 
Bei Fragen meldet euch bei Frau Lippold (lo@gak-buchholz.org) oder den AG-Verantwortlichen. 
 
Ausblick auf das zweite Halbjahr: Im zweiten Halbjahr wird es eine Mofa-AG in Kooperation mit der BBS für alle ab 15 Jahren geben. 
 
Kurzüberblick über das Angebot 
 
Angebote aus der Zukunftswerkstatt 

Was? Für wen? 
I. IT-Berufsorientierung Klassen 9 – 11 

 
Was? Für wen? 

1. Golf Klassen 5 – 7 
2. Chor alle Klassen 
3. Code it – spielend programmieren lernen alle Klassen 
4. Dufte Düfte alle Klassen 
5. Elektronik-Informatik alle Klassen 
6. GAKer Blog-AG … trifft … Tippen ganz easy alle Klassen 
7. Hühnerbande alle Klassen 
8. Kochen alle Klassen 
9. Kreative Digitalwerkstatt alle Klassen 
10. Lerne du selbst zu sein alle Klassen 
11. Schreibwerkstatt alle Klassen 
12. Schulsanitätsdienst alle Klassen 
13. Tennis alle Klassen (Voraussetzung: Keine bestehende Mitgliedschaft im Tennisverein) 
14. Jugend forscht Klassen 7 – 10  
15. Prüfungsstress und Prüfungsangst Klassen 7 – 13 
16. Imkern ab Klasse 7 

mailto:lo@gak-buchholz.org
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17. Orchester ab Klasse 7 mit Orchesterinstrumentenkenntnissen 
18. Theater ab Klasse 7 
19. Big Band ab Klasse 8 
20. Technik ab Klasse 8 
21. #Webcoaches Klassen 9 – 11 
22. Geschichte ab Klasse 9 

 

I 
IT-Berufsorientierung 
Projektziel: Möglichkeit der Berufsorientierung für IT und IT-affine Berufe sowie Kon-
takt zu Firmen in einer Abschlussveranstaltung zu knüpfen.  
Bearbeitung von verschiedenen Themengebieten in mehreren Modulen zu den The-
men Hard- und Software.  
Ablauf: 6 Termine á 1,5 Stunden in der Zukunftswerkstatt in sechs aufeinanderfol-
genden Wochen. 
Folgende Blöcke stehen dafür zur Auswahl (Hinweis: In der Umfrage könnt ihr diese 
priorisieren, um eine Zuordnung zu ermöglichen.): 

- 01.09. – 10.10.25, Dienstag oder Mittwoch 
- 09.02. – 20.03.26, Dienstag oder Mittwoch 
- 13.04. – 29.05.26, Dienstag oder Mittwoch 

Abschlussveranstaltung am Ende der Schulhalbjahre (KW 3 Januar 2026 oder KW 23 (Juni) 
2026) 
Die Kurse finden dienstags und mittwochs in der Zukunftswerkstatt statt (13:50Uhr – 15:15 
Uhr). 

Klassen 9 – 11 

 
Anmeldung über folgenden 
Link bis zum 22.08.25:  
https://forms.office.com/e/
5AqXF7REKU  

 

https://forms.office.com/e/5AqXF7REKU
https://forms.office.com/e/5AqXF7REKU
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1 
Golf (Golfclub Buchholz)  
 

Abholung an der Schule: 13.30 Uhr 
Unterricht: 13.45 – 14.45 Uhr 
Zurück an der Schule: 15.00 Uhr 
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen 
 
Die Fahrt übernimmt der Golfclub Buchholz mit dem Clubbus. 
 
 

Klassen 5 – 7 
 

dienstags von 13:30 Uhr bis 
15 Uhr 

Anmeldung über den folgen-
den Link:  

https://forms.office.com/e/
vGPbfHYzJK  

2 
Chor (Frau Studt) 

Lust auf Singen? Komm' in den Schulchor! 

Ab diesem Schuljahr gibt es endlich wieder einen Schulchor für alle!  

Wir wollen gemeinsam Eure Stimme trainieren und mehrstimmige Songs singen. 
Dabei werden wir uns eher mit Popmusik beschäftigen, aber es könnte auch mal 
was Klassisches dazwischen sein. Was wir genau singen, hängt davon ab, wie 
viele wir werden und wie unsere Zusammensetzung ist.  

Ein Ziel ist auf jeden Fall die Mitwirkung am Winter- und Sommerkonzert. 

Also kommt montags in der 7.Stunde zum Chor und lasst uns singen – Ich freu 
mich auf Euch! 

alle Klassen 
 

montags 
 7. Stunde 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/
e19jQxRJUJ  

https://forms.office.com/e/vGPbfHYzJK
https://forms.office.com/e/vGPbfHYzJK
https://forms.office.com/e/e19jQxRJUJ
https://forms.office.com/e/e19jQxRJUJ
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3 
Code it – spielend programmieren lernen (Frau Dr. Ruegenberg) 
Mit Code it! bekommst du die Möglichkeit, spielerisch und auch auf intuitive Art und 
Weise Programmieren zu lernen, deine digitale Kompetenz zu stärken und die inno-
vative Künstliche Inteligenz (KI) und die KI-Tools auszuprobieren. 
 
Es soll dir Spaß machen, in die Welt der visuellen grafischen Programmierung ein-
zutauchen und eigene interaktive Projekte, individuelle einzigartige interaktive Ge-
schichten und kleine Computerspiele mit Hilfe der Befehlsblöcke zu programmie-
ren.  
Ob eine eigene Geschichte, eigene Figuren/Charaktere, coole Spiele programmie-
ren – wie z. B. Labyrinth-/Snake-/Plattform-/Renn-oder Ausweichspiele, selbstpro-
grammierte Sprachtrainer oder ein Quiz - du kannst deiner Fantasie freien Lauf las-
sen und die faszinierende digitale Welt des Codings erforschen, um viel Spannen-
des zu lernen. 
Mit den richtigen Tools kannst du eigene Skripte erstellen, Algorithmen, Bedingun-
gen, Sound oder eigene Figuren programmieren.  
Für die Code it!-Profis gibt es Einblick in die Künstliche Intelligenz und Möglichkeit 
mit anderen Apps und coolen Tools zu arbeiten sowie eigene App‘s zu entwickeln. 
 
Schön, dass du auf die spannende Reise in die digitale Welt mitkommst! 

alle Klassen 

dienstags  
7. / 8. Std. 

Computerraum 2.33 
 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/
dzxxgcF64N  

https://forms.office.com/e/dzxxgcF64N
https://forms.office.com/e/dzxxgcF64N
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4 
Dufte Düfte 
Duft der Kreativität 
Manufaktur für Seifen, Badebomben, Beauty-pflege & viel Schönes 
(Frau Dr. Ruegenberg) 
 
Du kannst deine Seifen, Badebomben, Kosmetik und andere „dufte“ Kreationen 
selbst herstellen und dabei richtig Spaß haben.  
Ob Seifen, Badezusätze, Cremes, Lotion, Lippenpflege oder andere Kosmetik - alles 
aus natürlichen Zutaten – selbst gemischt, gerührt und kreiert - können auch als 
eine Idee für ein schönes und persönliches Geschenk sein. Die Form, Farbe und der 
Duft ist deine eigene Idee.  
Die gesamte Kosmetik, Seifen und Badezusätze kannst du mit frischen oder ge-
trockneten Kräutern/Blütenblättern, Glückssymbolen, Stickern oder mit Aromen 
verschönern.  
Auch dekorative Kerzen gehören zu unserer kreativen Auswahl. 
Falls unsere Kreationen so Mega sind, können wir sie auch auf sozialen Medien oder 
eigener Homepage präsentieren.  
Du kannst hier alle deine fantasievollen und originellen Ideen verwirklichen. Und 
gern auch deine Idee und Inspirationen mitbringen. 
 
Danach macht das Händewaschen und die Beauty- Pflege richtig Spaß! 

alle Klassen 

mittwochs  
7. / 8. Std. 

Chemieraum (NC4) 
Anmeldung über den fol-

genden Link: 
https://forms.of-

fice.com/e/zsCZUZezz5  

https://forms.office.com/e/zsCZUZezz5
https://forms.office.com/e/zsCZUZezz5
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5 
Elektronik-Informatik (Herr Krutitsky)  
Die Rolle der Mikroelektronik und der Digitalisierung nimmt in unserem Alltag ste-
tig zu. Die AG Elektronik-Informatik bietet Schülerinnen und Schülern die Möglich-
keit, in diese faszinierende Welt einzutauchen. Hier lernt ihr, wie Computertechnik 
und elektronische Geräte funktionieren, wie man programmiert und eigene Pro-
jekte entwickelt. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Einsatz von Sensoren, 
mit denen ihr beispielsweise Temperatur, Helligkeit, Bodenfeuchtigkeit, Wasser-
pegel, Entfernungen und Bewegungen messen könnt. Die Messwerte werden von 
Mikrocontrollern verarbeitet, und ihr könnt automatisierte Systeme und Roboter 
bauen, die man über ein Smartphone kontrollieren und steuern kann. Die AG ist 
ideal für alle, die sich für moderne Technik und kreative Problemlösungen interes-
sieren! 
 

alle Klassen  
 

 

mittwochs  
7. / 8. Stunde  

Computerraum 2.33 
Anmeldung über den folgen-

den Link: 
https://forms.office.com/e/0N

LE72iZNx  

https://forms.office.com/e/0NLE72iZNx
https://forms.office.com/e/0NLE72iZNx
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6 
GAKer Blog-AG … trifft … Tippen ganz easy (10-Finger-System-Schreiben spie-
lerisch lernen) (Frau Dr. Ruegenberg) 
Wir möchten hier einen kreativen Treffpunkt gestalten, wo wir nicht nur gemein-
sam an der Schulhomepage zum Ackerprojekt und den Hühnern arbeiten, sondern 
auch eine ideenreiche Plattform für verschieden digitale Projekte kreieren und mit 
dem Kurs „Tippen ganz easy“ kombinieren. 
1. Du bekommst hier sowohl den Raum an der Schulhomepage mitzuarbeiten 
und dich in die Homepagegestaltung (unter Begleitung) einzuarbeiten oder eine ei-
gene zu kreieren. Du kannst eigene Texte, Berichte, Präsentationen, digitale Foto-
bearbeitung, Videos, Sound, Blogs, Podcast gestalten oder für den YouTube-Kanal 
kurze Videos und Instagram Stories kreieren. 
2. In unserer Zeit der Digitalisierung ist die Beherrschung des 10-Finger-Sys-
tems eine sehr nützliche Fertigkeit. Hier geht es uns darum, dass du spielerisch 
lernst, mit 10 Fingern auf der Tastatur zu schreiben.  
Du kannst in verschieden Schwierigkeitsstufen den Umgang mit der Tastatur erler-
nen und außerdem erhältst du auch viele passende und individuelle Übungen, 
Lektionen, Tippspiele und andere Aktivitäten für alle Lernstufen.  
Nach diesem Kurs kannst du auch zu Hause weiter üben, mit deinen Freundinnen 
& Freunden oder Familie trainieren und dabei Spaß haben. 
Hast du noch andere digitale Projekte oder Ideen? Dann komm gern in unsere AG. 
 
Schlau, kreativ, originell ist das neue Cool! 
 
Hier findet jede/jeder ein Interessensgebiet, das sie/ihn begeistert. 

alle Klassen 

freitags  
7. / 8. Stunde 

Computerraum 2.33 
Anmeldung über den folgen-

den Link: 
https://forms.office.com/e/yF

33mrnm3G  

https://forms.office.com/e/yF33mrnm3G
https://forms.office.com/e/yF33mrnm3G
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7 
Hühnerbande 
(Frau Dr. Weitnauer) 
 
„Hühner können über 100 verschiedene Gesichter ihrer Artgenossen erkennen. Sie 
können zählen und physikalische Zusammenhänge erkennen.“ (US-Biologin Lori 
Marino, Animal Cognition, 2017) Die Hühner-AG sucht motivierte Verstärkung. Du 
bist zuverlässig und tierlieb? Du arbeitest gerne im Team? Du scheust Dich nicht vor 
Hühnermist? Du bist selbstständig und verantwortungsbewusst? Du kommst 
selbstständig auch außerhalb der Schulzeiten zur Schule? Und Du kannst auch mal 
am Wochenende, an Feiertagen und in den Ferien etwas Freizeit entbehren? Klasse, 
dann bist Du bei uns genau richtig! Wir freuen uns auf Dich! 

alle Klassen 

 
montags 1. Pause  
Raum 0.40 / 0.41 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/yyr
w4dWdHU  

8 
Kochen (Frau Dr. Weitnauer) 
 
In der Schule was fürs Leben lernen? Wo gibt’s denn so was?  

…in der Koch-AG! ; ) 

Wir wollen in der toll ausgestatteten Küche der Realschule zusammen kochen, ba-
cken und unsere Kreationen anschließend gemeinsam genießen. Dabei soll es auch 
um Themen wie Nachhaltigkeit, Ernährungsformen und ihr Einfluss auf die Umwelt, 
Regionalität, Lebensmittelverschwendung…und was ihr sonst noch wichtig findet 
gehen. Ich freue mich, wenn ihr eigene Rezeptvorschläge und Ideen mitbringt, viel-
leicht ja auch aus ganz verschiedenen Ländern? Das wird bestimmt super lecker 
und interessant! 

Um die Einkaufskosten zu decken, wird voraussichtlich ein Beitrag von 3 € pro Teil-
nehmendem und AG-Tag erhoben, dafür gibt es dann ja aber auch ein lecker Mittag-
essen… 

Also keine Angst vor Tränen beim Zwiebelschneiden und klebrigen Fingern beim Ba-
cken und ab in die Küche! Ich freue mich schon auf Eure leckeren Ideen! 

alle Klassen 

donnerstags oder freitags 
 7. / 8. Std.  

Treffpunkt: Forum 
Anmeldung über den folgen-

den Link: 
https://forms.office.com/e/

9mjJskLMzm  

https://forms.office.com/e/yyrw4dWdHU
https://forms.office.com/e/yyrw4dWdHU
https://forms.office.com/e/9mjJskLMzm
https://forms.office.com/e/9mjJskLMzm


Außerunterrichtliches Angebot 
Schuljahr 2025/2026, 1. Halbjahr 
 

Stand: Montag, 18. August 2025                       Seite 9 von 17 

9 
Kreative Digitalwerkstatt (Frau Dr. Ruegenberg) 
 
Du möchtest gern deine Ideen kreativ ob mit Bildern/Fotos, Bitmojis, digitalen Ava-
taren, animierten Gifs & selbstkreierten Animationen, Videos, Texten oder Audio-
dateien in die Szene setzen und auch mit Hilfe von der Künstlicher Intelligenz (KI) 
neuen spannenden Projekte generieren?  
Dann wird dich unsere „kreative Digitalwerkstatt“ begeistern.  
 
Deine Bilder/Fotos, Avatare, Bitmojis, animierte Gifs und interaktive Bilder kannst 
du hier kreativ mit digitalen Werkzeugen & Tools bearbeiten und ihnen damit eine 
maximale Wirkung verleihen. 
Hier bekommst du die Chance die Fotos professionell zu bearbeiten, Fotos zu re-
tuschieren, verschönern, kreativ zu verändern und zu einem Kunstwerk auch mit 
Hilfe von KI zu generieren. 
Dazu kommen noch die individuellen Fotomontagen, Collagen sowie kreative Fo-
tografie z. B. mit 3D Fotomanipulationen.  
Du lernst viele verschiedene interessante Tools und Fotoprogramme kennen. 
Außerdem kannst du dich auch als Raumdesigner & Architekt ausprobieren und 
coole eigene Räume entwerfen. 
Für diejenigen, die noch weitere kreative Herausforderung suchen, wäre eine 
Homepage-Gestaltung auch gute eine Idee oder der 3D Druck und die 3D Modelle 
auf unserer digitalen Plattform zu gestalten und realisieren.  
Hier findet jede/jeder ein Interessensgebiet; das, was sie/ihn begeistert und be-
kommt die Chance seine Kreativität auszuprobieren. 

alle Klassen 

montags 7. / 8. Std. 
Computerraum 2.31 

Anmeldung über den folgen-
den Link : 

https://forms.of-
fice.com/e/0r5QXevya2  

https://forms.office.com/e/0r5QXevya2
https://forms.office.com/e/0r5QXevya2
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10 
Lerne du selbst zu sein (Alina Blanke) 

Hier wirst du eingeladen Du (-selbst) zu sein, egal ob "Durchschnitt" oder mit "Spe-
cial-Effects" 

Wir behandeln die verschiedenen Facetten des Lebens wie z.B. Neurodiversi-
tät/psychische Probleme/Leenschwächen 

Wir beleuchten alltägliche und schulische Hürden sowie Hindernisse und erarbei-
ten gemeinsam Bewältigungsstrategien (wie z.B. Prüfungsstress) 

Wie kann "ich" damit leben und wie gehe ich mit "besonderen" Freunden um         

Wir freuen uns sehr auf euch "Neuen" 

alle Klassen 

dienstags 7. Std. 
Raum 153 

Anmeldung über den folgen-
den Link:  

https://forms.office.com/e/
TMZzn6tPnW  

11 
Schreibwerkstatt (Isabell König und Oskar Stahmer) 
 
Möchtet ihr eure Kreativität ausleben und eigene Kurzgeschichten verfassen? In 
der Schreibwerkstatt habt ihr die Möglichkeit dazu! Jeden zweiten Freitag im Monat 
kommen wir zusammen, um 90 Minuten lang an verschiedenen Geschichten zu 
schreiben. Und solltet ihr einmal keine Idee haben, was ihr schreiben wollt, helfen 
euch zahlreiche Schreibanregungen oder eure AG-Leiter*innen weiter.  

alle Klassen 

 
 

dienstags  
7. / 8. Std. 
Raum 2.35 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/
d82XNEYgAj  

 
 

https://forms.office.com/e/TMZzn6tPnW
https://forms.office.com/e/TMZzn6tPnW
https://forms.office.com/e/d82XNEYgAj
https://forms.office.com/e/d82XNEYgAj
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12 
Schulsanitätsdienst (Merlin Gerke und Laura Krüger) 
 
Werde Teil unseres Schulsanitätsdienstes! 
Bist du bereit, anderen zu helfen und dabei wertvolle Fähigkeiten zu erlernen? 
Dann komm zu unserer Schulsanitätsdienst-AG! Hier hast du die Möglichkeit, 
Erste Hilfe zu lernen, Verantwortung zu übernehmen und in Notfällen schnell zu 
handeln. 
Egal, ob du bereits Erfahrung hast oder neu in diesem Bereich bist – jeder ist will-
kommen! Gemeinsam sorgen wir für Sicherheit an unserer Schule und unterstüt-
zen unsere Mitschüler in schwierigen Situationen. 
Mach mit und werde ein Held des Alltags! 
 
Wir freuen uns auf dich! 
 

alle Klassen 

Raum 215 
mittwochs 7. / 8. Std.  

Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/
Mu2BiM7bwx  

 

13 
Tennis (Tennisclub Seppensen Nordheide / Johanna Knüwe) 
 
Wir bieten einstündiges Tennistraining für maximal 12 Schüler*innen an. Das Ein-
zige, was Ihr mitbringen müsst, sind Hallentennisschuhe, der Rest wird gestellt. Al-
les, was Ihr mitbringen müsst, sind – neben Schuhen – Sportbegeisterung. Eine Ten-
nisvereinsmitgliedschaft sollte nicht vorhanden sein.  
Das Training findet auf zwei Plätzen auf der Anlage unseres Vereins in Holm-Sep-
pensen statt. 

 

alle Klassen 

dienstags 14 – 15 Uhr im Ten-
nisclub Seppensen Nord-

heide 
Anmeldung über den folgen-

den Link: 
https://forms.office.com/e/

WQsMfXrWjK  

https://forms.office.com/e/Mu2BiM7bwx
https://forms.office.com/e/Mu2BiM7bwx
https://forms.office.com/e/WQsMfXrWjK
https://forms.office.com/e/WQsMfXrWjK
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14 
Jugend forscht 
(Herr Gand) 
 
Experimentieren und Forschen in den Naturwissenschaften macht Spaß! In der Ju-
gend forscht-AG kannst du dein eigenes Forschungsprojekt allein oder in einer 
Gruppe durchführen. Falls du noch keine Experimentieridee hast, finden wir ge-
meinsam eine. Das Projekt kann dann je nach Alter beim Wettbewerb Jugend 
forscht oder Schüler experimentieren teilnehmen. 
Durch regelmäßige Teilnahme an dieser AG kannst du MINT-Punkte für das MINT - 
Zertifikat sammeln. 

Klassen 7 – 10 

montags 
7./8. Stunde 

 
gd@gak-buchholz.org 

 
Chemieraum NC2 

 

15 
Prüfungsstress und Prüfungsangst 
(Frau Terner) 

Wenn du von Ängsten oder Blackouts bei Klassenarbeiten oder Klausuren, Angst vor 
einer Sprechprüfung und den entsprechenden Reaktionen deines Nervensystems, 
Schwierigkeiten, vor vielen Menschen etwas zu präsentieren oder Ähnlichem ge-
plagt bist, könnte diese AG dir helfen. 

Wir treffen uns in kleinen Gruppen ein-, zwei- oder dreimal, je nach Bedarf, in einer 
7. / 8. Stunde, jeweils mit 3-4 Wochen Abstand. Du lernst Techniken kennen, die 
helfen Ängste zu reduzieren und die dir mehr Sicherheit geben. 

Schreib bitte bei deiner Anmeldung auch dazu, wie dein Stress aussieht.  

Klassen 7 – 13  

 
Nachfragen und Anmeldung 

bitte an Frau Terner 
te@gak-buchholz.org 

 
 

 

mailto:gd@gak-buchholz.org
mailto:te@gak-buchholz.org
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16 
Imkern 
(Herr Dr. Benecke / Frau Volkers) 
 
Wir führen Dich in die theoretischen und praktischen Grundlagen der Imkerei (Bie-
nenhaltung) ein. Vom Oktober bis zum Mai werden wir uns mit der Theorie befassen. 
Wir lernen, wie das Bienenvolk organisiert ist, führen Dich durch den Lebenszyklus 
der einzelnen Biene wie auch des gesamten Bienenvolkes.  
Ferner lernen wir, wie die Bienen Honig, Wachs und Kittharz herstellen. Auch erklä-
ren wir, welche Bedeutung den Bienen im Ökosystem zukommt, wodurch sie ge-
fährdet werden und wie wir sie schützen und fördern können.  
Vom April bis zum September findet dann die praktische Phase der AG statt. Wir 
nehmen gemeinsam alle erforderlichen Arbeiten und Pflegemaßnahmen an unse-
ren schuleigenen Bienenvölkern vor. Wir werden die Völker vermehren, ihnen zu 
Wachstum verhelfen und Honig und Wachs ernten. Die Arbeiten am Bienenvolk 
können nicht nur während der AG-Zeiten vorgenommen werden. Es werden auch 
Einsätze außerhalb der Schulzeit erfolgen müssen. Insbesondere die Honigernte er-
fordert einen mehrstündigen Einsatz.  
Dafür wird der Einsatz aber auch süß entlohnt, vorausgesetzt wir schaffen es, die 
Ernte vor dem Schuldirektor zu retten. Die Arbeit an den Bienenvölkern erfordert 
Ausdauer, Ruhe und Umsicht. Die AG ist nicht für Personen geeignet, die unter ei-
ner Bienengiftallergie leiden und geht über zwei Schulhalbjahre. 

ab Klasse 7 

mittwochs 7. / 8. Std.  
Bei den Bienen 

Anmeldung über folgenden 
Link:  

https://forms.office.com/e/
sX3Vbfx1WE  

https://forms.office.com/e/sX3Vbfx1WE
https://forms.office.com/e/sX3Vbfx1WE
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17 
Orchester  
(Frau Steinmacher und Frau Flintsch) 
 
In der AG Schulorchester kommen musikbegeisterte Schüler*innen zusammen, um 
gemeinsam klassische und moderne Orchesterwerke zu erarbeiten und aufzufüh-
ren. Die konstante Teilnahme an den Proben ist Voraussetzung, um das Zusammen-
spiel, den Klang und die musikalische Technik zu verbessern. Dabei wird besonderer 
Wert auf das Hören, das gemeinsame Musizieren und die Freude an der Musik ge-
legt. 

Die AG bietet eine großartige Gelegenheit, Teil eines Ensembles zu sein und das ei-
gene musikalische Können in einem harmonischen Team zu erweitern. Es werden 
Stücke aus verschiedenen Epochen und Stilrichtungen gespielt, sodass für jeden 
Musikgeschmack etwas dabei ist. Zusätzlich gibt es die Möglichkeit, an schulischen 
Auftritten teilzunehmen, bei denen die einstudierten Werke präsentiert werden. 

Probenzeit:  

10.9.  Mi  (7.-10.) 
27.09.  Sa (10h-16h) 

30.10. Do (7.-10.) 
14.11. Fr  (7.-10.) 
8.12. Mo (1.-8.) 

Ort: Forum und Musikräume 

ab Klasse 7 mit Or-
chesterinstrumen-

tenkenntnissen 
 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 
https://forms.office.com/e/
pUx2TNq4pw  

https://forms.office.com/e/pUx2TNq4pw
https://forms.office.com/e/pUx2TNq4pw
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18 
Theater 
(Herr Cieszynski) 
 

ab Klasse 7 

Anmeldung über den folgen-
den Link: 
https://forms.office.com/e/
dVMQX2Jxwy  

19 
Big Band (Herr Nemetschek) 
 
Hast Du Lust, Musik zu machen, die richtig bewegt? Dann komm in die Bluetones-
Big-Band! In dieser AG spielst du mit anderen Schülern coole Big-Band-Sounds 
aus Jazz, Rock und Pop. Du kannst Dein Instrument verbessern und neue Stücke 
entdecken. Egal ob Anfänger oder Profi – jeder ab Klasse 8 ist willkommen! Werde 
Teil unserer Band und bring die Bühne zum Grooven! 

Melde dich jetzt an!     

ab Klasse 8 

 Anmeldung über den folgen-
den Link: 

https://forms.office.com/e/
kMhE04QjC6  

https://forms.office.com/e/dVMQX2Jxwy
https://forms.office.com/e/dVMQX2Jxwy
https://forms.office.com/e/kMhE04QjC6
https://forms.office.com/e/kMhE04QjC6
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20 
Technik-AG  
(Neo Poeck) 
 
In der Technik-AG lernst du, wie man Veranstaltungen im Forum klanglich und vi-
suell gestaltet. Dazu gehört der richtige Einsatz und das Abmischen von Mikrofo-
nen für Sprache und Musik, zum Beispiel beim Orchester. Außerdem beschäftigen 
wir uns mit Lichttechnik, um die Bühne passend auszuleuchten und stimmungs-
volle Farbgestaltungen zu entwickeln. Ab Jahrgang 8 sorgen wir gemeinsam dafür, 
dass Konzerte und andere Veranstaltungen reibungslos ablaufen. Von der Vorbe-
reitung bis zur Durchführung. Wir freuen uns über Technische Vorkenntnisse. 
 
 

ab Klasse 8 

Anmeldung über den folgen-
den Link:  

https://forms.office.com/e/
a7gadb2dmx  

21 
#Webcoaches (Frau Jannsen und Herr Stamm) 
 
Die Webcoaches stehen Mitschüler:innen mit Rat und Tat zur Seite, wenn es um 
Fragen und Probleme mit Handy, Tablet, dem Internet usw. geht. Dabei stehen we-
niger technische Fragen, sondern do’s & don’ts im Netz, Datenschutz oder Cyber-
mobbing im Vordergrund. Die #Webcoaches beraten euch gerne! 
Die Ausbildung zum #Webcoach findet für die Jahrgänge 8 und 9 in diesem Schul-
jahr an drei Schultagen im April 2026 statt. Eine Einladung dazu bekommt ihr kurz 
vorher. 
Die ausgebildeten #Webcoaches aus den Jahrgängen 9 bis 11 bieten in den Pausen 
eine Pausensprechstunde in Raum 145 an und treffen sich einmal im Monat freitags 
in der 7./8. Stunde, um Aktivitäten zu planen, Ideen zu entwickeln und zu einer 
Gruppe zusammenzuwachsen. 
  

Klassen 9 – 11 

 
Bitte Voranmeldung über 

Teams oder unter jn@gak-
buchholz.org 

https://forms.office.com/e/a7gadb2dmx
https://forms.office.com/e/a7gadb2dmx
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22 
Geschichte (Herr Buck und Herr Klimmek) 
 
Geschichte ist mehr als Jahreszahlen und Namen – sie prägt unser Heute und er-
öffnet neue Perspektiven auf die Zukunft. In der Geschichts-AG wollen wir genau 
das gemeinsam entdecken. 
 
In diesem Schuljahr stehen mehrere spannende Schwerpunkte im Mittelpunkt: 
• Jubiläum zum Tag der Deutschen Einheit: Wir beschäftigen uns mit 
der Frage, warum der 3. Oktober ein so wichtiger Tag in der deutschen Geschichte 
ist, und wie Einheit und Freiheit heute verstanden werden. 
 
• Geschichte in Spielen: Ob Brettspiel oder digital – wir schauen uns an, wie histo-
rische Themen in Spielen aufgegriffen werden und probieren auch selbst aus, wie 
Geschichte spielerisch erfahrbar wird. 
 
• Wettbewerbe: Wir nehmen an Geschichtswettbewerben teil und stellen unser 
Wissen und unsere Kreativität unter Beweis. 
 
• Eigene Themen: Du kannst auch eigene Ideen einbringen – z. B. zur Familienfor-
schung, zu einem historischen Ort in deiner Nähe oder zu einem Thema, das dich 
persönlich interessiert. 
 
Die AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler ab Klasse 9, die Lust haben, 
Geschichte lebendig zu erleben, zu diskutieren und neue Zugänge auszuprobieren. 
 

ab Klasse 9 

Termine nach Absprache 
Anmeldung über den folgen-

den Link:  
https://forms.office.com/e/

HzPrP6PyfC  

 

https://forms.office.com/e/HzPrP6PyfC
https://forms.office.com/e/HzPrP6PyfC

